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प्राककरन

आईएएि बनने का िपना अपनी आखंों में िंजोए ‘कई’ उममीदिारों िे आपकी मुलाका्त ्या पररच्य हुआ होिा, 
जो कई िर्षों िे इि परीक्ा में उत्तीणति होने के सलए ्ततपर हैं और उनकी इिके प्र्त प्र्तबधि्ता भी रनरं्तर 
बनी हुई है। हालांफक, ‘कई’ शबद इनकी व्या््या करने के सलए काफी नहीं होिा, क्योंफक इनकी िं््या लाखों 
में है। लेफकन जब हम प्र्तबधि्ता की बा्त कर्त ेहैं, ्तो हम इिके अथति को भलीभांर्त िमझ्त ेभी हैं और 
इिका आदर भी कर्त ेहैं। ्ेय ्ुयिा पुरुर् और मद्हलाएं इि िपने को पूरा करने के सलए अपने िारे कीम्ती 
्युिा िर्षों का बसलदान करने के सलए ्तै्यार हैं, कजिके िाथ-िाथ ्यह अपनी नींद, आराम और ्यहां ्तक   फक 
िामान्य जीिन का त्याि करने को भी ्तै्यार हैं और उनके इि त्याि का केिल एकमात्र लक््य है—भारतीय 
प्रशासतनक सेवाएं।

अफिोि की बा्त ्यह है फक अध्य्यन के अ्ंतहीन घंटिों और नींद िे िराबोर नजरों के बािजूद इन 
उममीदिारों की बडी िं््या ्यह िपना पूरा करने िे कोिों दरू है। जब हमने ्यह जानने का प््याि फक्या फक 
‘ऐसा कयों है’, प्र्तफक्र्याएं लिभि िमान थीं।

“विर््य इ्तना विशाल था फक पढने के सलए बहु्त कुछ था और मैं इिे कभी पूरा नहीं कर िका।.” 
“मैंने बहु्त कुछ पढा लेफकन उिे ्याद नहीं रख िका।.” 
“मैंने पढा कुछ और, लेफकन परीक्ा में पूछा कुछ और ि्या।.” 
“मैंने पढना जारी रखा लेफकन वपछले िर्षों के प्शन पत्रों को हल करने ्या अभ्याि परीक्ा देने का प््याि 
नहीं फक्या।.” 
“्तै्यारी/जानकारी प्ाप्त करने के सलए कई स्ो्त जिेै फक फक्ताबें, कोगचिं कलाि और इंटिरनेटि का अनुिरण 
करना मुकशकल था; आणखर द्दन में केिल 24 घंटेि हो्त ेहैं।” 
“मेरी अलमारी बहु्त िारी फक्ताबों िे भरी हुई थी, लेफकन मैं मुकशकल िे कुछ को ही पूरा कर पा्या था।.”

ऊपर कहे िए िभी कथनों ने हमें सपष्टि रूप िे एक चुनौ्तीपूणति िमस्या पेश की, परं्तु हमने इिे ना केिल 
हल करने का प््याि फक्या, बकलक हमने िमग्र िमाधान पर ध्यान कें द्द्र्त फक्या, जो थे—विदित्ता हासिल 
करना और िकारातमक पररणाम प्ाप्त करना। 

्यह इि उदे्श्य के िाथ है फक हमने—PrepMate, Cengage India के िाथ समलकर—एक व्यापक 
सशक्ण मॉिल विकसि्त फक्या है जो द्प्ंटि और डिकजटिल माध्यम का िं्योजन है ्ताफक अगधकांश उममीदिारों 
के उप्ुयतिक्त मुद्ों को प्भािी ढंि िे िंबोगध्त फक्या जा िके।

द्प्रंट-डििजटल मॉिल के बारे में
्यह मॉिल ्ूयपीएििी परीक्ा को उत्तीणति करने के सलए पुस्तकों की एक रिृंखला प्दान कर्ता है। रनमनसलणख्त 
अनूठी विशरे््ताओ ंके कारण ्यह पुस्तकें  अन्य उपलबध पुस्तकों िे अलि हैं:



�  हम एक िचैाररक दृकष्टिकोण रख्त ेहैं, िरल भार्ा का उप्योि कर्त ेहैं, आरेखों के माध्यम िे 
अिधारणाओं की व्या््या कर्त ेहैं, प्यातिप्त उदाहरण उधिृ्त कर्त ेहैं, एक पाठक अनुकूल प्ारूप में 
प्ािंगिक प्शन पूछ्त ेहैं—्यह िुरनकशच्त करने के सलए फक इन पुस्तकों को िम्यबधि ्तरीके िे पढा 
और िमेफक्त फक्या जा िके।

�  हाल ही के िर्षों में ्यूपीएििी परीक्ाओं की प्िकृत्त को ध्यान में रख्त ेहुए विर््य िामग्री विशरे् 
रूप िे बनाई िई है। हमने प्त्ेयक अध्या्य के पशचा्त वपछले िर्षों के प्शन (िमाधान के िाथ) भी 
शासमल फकए हैं। 

�  प्त्ेयक अध्या्य के अ्ंत में अभ्याि प्शन द्दए िए हैं जो परीक्ा की पूणति ्तै्यारी करने के सलए प्यातिप्त 
हैं। 

�  पुस्तक रिृंखला में ‘उत्तर कैिे सलखना है’ के बारे में अर्तररक्त जानकारी भी शासमल है कजििे 
आपका मु््य परीक्ा उत्तीणति करने के सलए दृकष्टिकोण विकसि्त होिा। हमने प्शनों को हल करके 
उत्तर सलखने का ढंि िमझा्या है और ‘रेिष्ठ उत्तर प्स्तु्त करने की शलैी’ भी िुझाई है। 

�  हमने एक विसशष्टि विर््य पर विदित्ता प्ाप्त करने के सलए िभी अध्या्य-िामग्री को एक पुस्तक 
में िमाद्ह्त करने का प््याि फक्या है।

आम ्तौर पर, एक उममीदिार एक पुस्तक खरीद्ता है, लेफकन उिे लेखकों िे िंपकति  करने का अििर 
कभी नहीं समल्ता है। हमारा मानना   है फक उममीदिारों और लेखकों के बीच िंपकति , उममीदिारों के विदित्ता 
प्ाप्त करने और पे्रणा के सलए महतिपूणति है। ्यही कारण है फक हमने आपके प्शनों के उत्तर देने के सलए 
एक एपलीकेशन और एक िेब पोटितिल विकसि्त फक्या है जो आपको आपकी ्तै्यारी के दौरान रनरं्तर िमथतिन 
प्दान कर्ता है।

्यह इि डिकजटिल ्तति के माध्यम िे है फक हम रनमनसलणख्त िेिाएं प्दान कर्त ेहैं: 
 1. महतिपूणति और कद्ठन विर््यों पर िीडि्यो 
 2. उत्तर लेखन अभ्याि 
 3. दैरनक प्ारंसभक परीक्ा िे िंबंगध्त प्शनोत्तरी 
 4. िाक्ातकार की ्तै्यारी में िहा्य्ता 
 5. रन्यसम्त अद्य्तन 
 6. दैरनक िामर्यकी मामले 
 7. मासिक िामर्यकी मामलों पर पबत्रका 
 8. रेडि्यो िमाचार विशलेर्ण 
 9. शकै्णणक िीडि्यो 
 10. वपछले िर्षों के प्शन पत्र और िमाधान 
 11. रन: शुलक अध्य्यन िामग्री 

आपके िपने को िफल करने की द्दशा में हम आपके िाथी बनने के सलए ्ततपर हैं। 
्यद्द आपका कोई विसशष्टि प्शन ्या रचनातमक प्र्तफक्र्या है, ्तो आप हमारे िाथ info@prepmate.in 

पर ई-मेल के माध्यम िे िाझा कर िक्त ेहैं।

PrepMate
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“हम जो कुछ भी पाना चाह्त ेहैं िह हम एक िाथ काम फकए बबना प्ाप्त नहीं कर िक्ते”

PrepMate दिारा ्तै्यार फक्या ि्या पूरा ्यूपीएििी मॉिल कई िर्षों का, बहु्त िे लोिों की लिा्तार उद्ािना 
और विचारािेश का पररणाम है। हम ईमानदारी िे उनके मूल्यिान ्योिदान का धन्यिाद कर्त े हैं। मैं, 
PrepMate Edutech का िंसथापक, शुभम सििंला, आप िभी का इि पूरी परर्योजना में मेरे िाथ बने रहने 
के सलए आभारी हंू। रकजंदर पॉल सििंला, रनमतिल सििंला, रमरनक कजंदल, शर्त िुप्ता, िुभार् सििंला और 
विज्य सििंला—आपके रनरं्तर िमथतिन और पे्रणा के सलए धन्यिाद।

हम मनींदर मान, िनदीप सिहं िढा को भी धन्यिाद देना चाहेंिे कजनहोंने पहली बार इि मॉिल की 
कलपना करने में और फफर इि कलपना को िहफक्र्यातमक द्प्ंटि-डिकजटिल मॉिल का प्ारूप देने में हमारी मदद 
की—बबना आपके हम अपने प्र्तसपतिधातमक आधार को विकसि्त करने में अक्म रह्त।े 

रणनीर्त का का्यातिनि्यन अकिर चुनौ्तीपूणति िाबब्त हो िक्ता है और डिकजटिल घटिक का विकाि हमारी 
कलपना की ्तुलना में काफी कद्ठन िाबब्त हुआ। लेफकन हमारी ्तकनीकी टिीम हमारे िपनों को िक्म करने 
और ििवोत्तम प्दशतिन प्दान करने पर कें द्द्र्त थी और उनहोंने रनकशच्त रूप िे इिे पूरा फक्या। िेबिाइटि और 
एकपलकेशन दोनों के परीक्ण के सलए एक विसशष्टि उललेख के िाथ, हम िुरसभ समरिा, पाथति और ्तनिीर को 
धन्यिाद देना चाह्त ेहैं कजनहोंने कद्ठनाइ्यों के बािजूद ध्ैयतिपूितिक और प्भािी ढंि िे अपना का्यति फक्या। 

हमारी ग्राफफकि डिजाइन टिीम, िंदीप, िुखकजंदर और रोशनी, की िहा्य्ता के बबना हमारी िीडि्यो और 
पुस्तकें  िंभि नहीं हो िक्तीं थीं, कजनहोंने बनाए िए ऑडि्यो-विजुअल की िितिरेिष्ठ्ता को िुरनकशच्त करने 
के सलए अ्ंतहीन रूप िे का्यति फक्या।

्यह कहना काफी नहीं होिा फक मौजूदा विर््य िामग्री का उदिम और रनरीक्ण ्तथा अनुपलबध विर््य 
िामग्री की उतपकत्त, इि परर्योजना का फक्तना महतिपूणति द्हसिा हैं और हमारे अध्य्यन मॉिल का मूलभू्त 
आधार हैं। विर््य िामग्री ्योिदानक्तातिओ ंकी हमारी टिीम के बबना ्यह िंभि नहीं था: ईशा िुप्ता, शलैी कजंदल, 
िुरदीप कौर, िुरसभ समरिा, शफैी ििति, दीवपका अरोडा, िुनील, भूवपदंरजी्त सिहं, शां्तन,ु ्तनिीर, अनमोल, 
फक्र्ती, ्तान्या, िाद्हल, िूरज और द्दलशाद, कजनहोंने उतकृष्टि्ता प्ाप्त करने के अपने प््याि में कोई कमी 
नहीं छोडी—आपके महतिपूणति ्योिदानों को आभारी रूप िे सिीकार फक्या जा्ता है।

हम अपने कमतिचारर्यों, िी्ता, कज्तेंद्र, मनोज और वपकंी को विशरे् रूप िे धन्यिाद देना चाह्त ेहैं, कजनहोंने 
हमें रिमशील का्यति का रनष्पादन करने में िहा्य्ता की, ्यानी हमारी हस्तसलणख्त फक्ताबों को टिाइप करना- 
आपके ्योिदान की ईमानदारी िे िराहना की जा्ती है। 

्यह अत्यािश्यक है फक हम ईशा िुप्ता, शलैी कजंदल, अजंुम दीिान, राजेश िो्यल, सशखा शमाति और रविदंर 
इंदौरा को उनकी आलोचनातमक पर रचनातमक प्र्तफक्र्या के सलए ्तथा विकाि प्फक्र्या के दौरान, बाद में की 
िई त्रदु्टि्यों की पहचान ्तथा िुधार करने के सलए धन्यिाद दें। 

आभार-पूतत ्थ



हम इि पुस्तक को प्कासश्त करने की प्फक्र्या में Cengage India की पूरी िंपादकी्य टिीम दिारा पहल 
और िमथतिन को ईमानदारी िे सिीकार कर्त ेहैं।

“अकेले हम फक्तना कम हासिल कर िक्त ेहैं, िाथ में फक्तना ज्यादा...”

PrepMate
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वीडियो-सूची

1. प्रारंसभक और मुखय परीक्ा के सलए अर्थशास्त्र कैसे तयैार करें? 

2. आरर्थक र्ततद्वरध के संकेतक (सकल घरेलू उतपाद और अनय)

3. कराधान प्रणाली

4. वस्तु एवं सेवा कर

5. मौद्रिक नीतत

6. राजकोषीय नीतत 

7. मुरिास््ीतत

8. भारत की द्वदेशी मुरिा दर प्रणाली

9. भुर्तान संतुलन

10. द्वश्व वयापार संर्ठन
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अर्थशास्त्र के तहत िूछे गए प्रश्नों क  सख्या



1
अध्या्

आशर्थक वृशधि और शवकास 

सकल घरषेलू उतपाद
सकलि घरषेलिू उतपाद (Gross domestic product, जीडीपी) एक ववशिष्ट समय अवधध में एक दषेि की सीमाओ ंकषे  
भीतर उतपाहदत सभी अनंतम वस्तुओ ंऔर सषेवाओ ंका मौहद्रक मू्य है। हालिांकक, जीडीपी की र्रना आमतौर पर 
वावि्थक आधार पर की जाती है, लिषेककन इसकी र्रना ककसी भी समय अवधध कषे  संदभ्थ में की जा सकती है।

सकल घरषेलू उतपाद ्या इंथगत करता है? 
सकलि घरषेलिू उतपाद का उपयोर् आमतौर पर दषेि कषे  आधर्थक स्वास््थय कषे  संकषे तक कषे  सार-सार, दषेि कषे  जीवन 
स्तर कषे  मू्यांकन कषे  रूप में ककया जाता है। 

अर्थवयवस्रा में वस्तुओ ंऔर सषेवाओ ंका उतपादन जजतना अधधक होर्ा, लिोर्ों कषे  उपभोर् का स्तर उतना हरी 
अधधक होर्ा। उचच उपभोर् का स्तर लिोर्ों कषे  जीवन स्तर का एक उचच मानक इंधर्त करता है। 

सकल घरषेलू उतपाद की आलोचना 
1. जीडीपी कषे  आलिोचकों का तक्थ  है कक यह उन लिषेनदषेन को धयान में नहरीं रिता है जो रै्रकानूनी हैं और करों 

सषे बचनषे कषे  शलिए सरकार को सूधचत नहरीं ककए जातषे। 
2. कुछ आलिोचक जीडीपी को क्यार कषे  संकषे तक कषे  रूप में उधचत नहरीं मानतषे। वास्तव में, जीडीपी एक राषट् 

की उतपादकता कषे  मापक कषे  रूप में काय्थ करता है। उदाहरर कषे  शलिए, लिोर् अपनषे आसपास कषे  क्षेत्र में उचच 
प्दिूर कषे  कारर जीवन कषे  उचच स्तर का आनंद नहरीं उठा पातषे।

सकल घरषेलू उतपाद की गणना 
तीन प्ारशमक तररीकों कषे  आधार पर जीडीपी को ननधा्थररत ककया जा सकता है। सभी तररीकों सषे जब सहरी ढंर् सषे 
र्रना की जाती है, तो एक हरी तरह कषे  आकंड़षे उतपनन होतषे हैं। यषे तीन दृजष्टकोर हैं: वयय दृजष्टकोर, उतपादन 
दृजष्टकोर, और आय दृजष्टकोर। 

वयय दृजष्टकोर अनंतम उपभोकता दवारा त्बरिी कषे  शलिए तयैार उतपाद ववकशसत करनषे में उपयोर् ककए जानषे 
वालिषे सभी उतपादों कषे  कुलि मू्य को मापता है। उदाहरर कषे  शलिए, ककसी दषेि कषे  सकलि घरषेलिू उतपाद में एक पूर्थ 
कार का योर्दान कार कषे  ननमा्थर में प्योर् की जानषे वालिरी वस्तुओ ंऔर सषेवाओ ंकी कुलि लिार्त सषे मापा जाएर्ा। 



2 अर्थश्ाास्त्र

उतपादन दृजष्टकोर वयय दृजष्टकोर कषे  कुछ ववपररीत होता है। आधर्थक र्नतववधध में योर्दान दषेनषे वालिरी आर्त 
(input) लिार्तों को वविषेि रूप सषे मापनषे कषे  बजाय, उतपादन दृजष्टकोर अनंतम उपभोकता दवारा त्बरिी कषे  शलिए तयैार 
उतपादन कषे  कुलि मू्य का अनुमान लिर्ाता है। 

तीसरा दृजष्टकोर, आय दृजष्टकोर, उपयु्थकत दृजष्टकोरों कषे  बीच एक मधयस्र है। यह ननजी और सार हरी 
सरकाररी क्षेत्रों दवारा अजज्थत सभी घरषेलिू आय को कुलि शमलिाकर जीडीपी को मापता है।

भारत का सिान (फरिररी 2018) 
भारत में, कें द्ररीय सांजखयकी काया्थलिय (Central Statistics Office, सीएसओ) दवारा सकलि घरषेलिू उतपाद का 
अनुमान लिर्ाया जाता है। भारत की अर्थवयवस्रा नाममात्र सकलि घरषेलिू उतपाद (2.5 हट्शलियन डॉलिर) कषे  आधार 
पर दनुनया की सातवीं सबसषे बड़ी (संयुकत राजय अमषेररका, चीन, जापान, जम्थनी, यूनाइ्टषेड ककंर्डम, फ्ांस और भारत, 

रिम में), और रिय िजकत समानता (पीपीपी) (9.447 हट्शलियन डॉलिर) कषे  आधार पर तीसररी सबसषे बड़ी (चीन, संयुकत 
राजय अमषेररका और भारत) अर्थवयवस्रा है।

क्रय शज्त समानता 
रिय िजकत समानता (Purchasing Power Parity, पीपीपी) को घरषेलिू बा़िार में वस्तुओ ंऔर सषेवाओ ंकी उसी राशि 
को िररीदनषे कषे  शलिए आवश्यक दषेि की मुद्रा की संखया कषे  रूप में पररभावित ककया जाता है, जो कक अमषेररका में 1 
डॉलिर सषे िररीदरी जाती हैं। 

पीपीपी अलिर्-अलिर् दषेिों में वस्तुओ ंऔर सषेवाओ ं की समान मात्रा िररीदनषे कषे  शलिए ककतनी मुद्रा की 
आवश्यकता होर्ी, यह जाननषे का प्यास है। यह वस्तुओ ंऔर सषेवाओ ंको िररीदनषे कषे  शलिए अलिर्-अलिर् दषेिों कषे  
बीच अतंनन्थहहत ववननमय दर (exchange rate) को दिा्थता है, और दषेिों में वास्तववक जीवन स्तर कषे  अधधक स्टरीक 
प्नतत्बबं को दिा्थता है। 

अकसर ववननमय दरें वास्तव में ववशभनन लिार्तों को प्नतत्बतं्बत नहरीं करती हैं कयोंकक कई प्कार की वस्तुओ ं
और सषेवाओ ंका वयापार नहरीं ककया जा सकता। उदाहरर कषे  शलिए, यहद आप संयुकत राजय अमषेररका में रहतषे हैं, तो 
दनुनया में कहरीं और सस्ता घर शमलिना आपकषे  शलिए अप्ासंधर्क (irrelevant) है। आपकषे  शलिए वस्तुओ ंऔर सषेवाओ ं
की वह कीमत प्ासंधर्क है जजस पर आपको वस्तुएं और सषेवाएं उपलिबध हैं। 

उदाहरर कषे  शलिए, मान लिरीजजए कक डॉलिर और रुपया कषे  बीच बा़िार ववननमय दर 66 है। अमषेररका में एक 
डॉलिर सषे 1 लिरी्टर दधू िररीदा जाता है। रुपए कषे  मामलिषे में एक डॉलिर, यानी 66 रुपयषे सषे भारत में 3 लिरी्टर 
दधू िररीद सकतषे हैं।

मान लिरीजजए कक भारत का सकलि घरषेलिू उतपाद 660 रुपयषे है। यहद हम बा़िार ववननमय दर पर ववचार करतषे हैं, 
तो यह राशि $10 कषे  बराबर है। यहद दधू दनुनया में उतपाहदत एकमात्र वस्तु है, कोई सोचता है कक भारत 10 लिरी्टर 
दधू का उतपादन कर रहा है कयोंकक भारत की ववननमय दर 66 रुपयषे है और सकलि घरषेलिू उतपाद 660 रुपयषे है। 

हालिांकक, भारत 30 लिरी्टर दधू पदैा करता है। इस दोि को दरू करनषे कषे  शलिए, हम रिय िजकत समानता ववननमय 
दर का उपयोर् करतषे हैं। पीपीपी कषे  तहत, हम दोनों दषेिों में वस्तुओ ंको िररीदनषे कषे  शलिए आवश्यक धन की तुलिना 
करकषे  भारत कषे  सकलि घरषेलिू उतपाद को मापतषे हैं। अमषेररका में $ 1 सषे एक लिरी्टर दधू िररीदा जा सकता है, जबकक 
भारत में 21 रुपयषे सषे एक लिरी्टर दधू िररीदा जा सकता है। 

$ 1 = 21 रुपयषे



3रीरा् ्पृद टर प्ाास 

इस प्कार, हमारषे उदाहरर में, पीपीपी ववननमय दर 21 रुपयषे प्नत डॉलिर है। इस ववननमय दर का उपयोर् करतषे 
हुए, भारत का सकलि घरषेलिू उतपाद 660 रुपयषे, $ 30 कषे  बराबर है। इस प्कार, पीपीपी कषे  आधार पर भारत का सकलि 
घरषेलिू उतपाद $ 30 है। दसूररी तरफ, बा़िार ववननमय दर कषे  मामलिषे में भारत का सकलि घरषेलिू उतपाद $ 10 है। 

ववश्व बैंक (World Bank, डब्यूबी) पीपीपी ववननमय दर की र्रना करता है। वि्थ 2014 में ववश्व बैंक कषे  
अनुमान कषे  अनुसार, भारत कषे  17.12 रुपयषे, यूएस $1 कषे  बराबर हैं।

नाममात्र सकल घरषेलू उतपाद और िासतविक सकल घरषेलू उतपाद कषे  बीच अतंर 
जब वत्थमान कीमतों पर सकलि घरषेलिू उतपाद का अनुमान लिर्ाया जाता है, तो यह नाममात्र सकलि घरषेलिू उतपाद 
(Nominal GDP) प्दशि्थत करता है; जबकक वास्तववक सकलि घरषेलिू उतपाद (Real GDP) कषे  शलिए, अनुमान जस्रर मू्यों 
पर ककया जाता है। 

नाममात्र सकल घरषेलू उतपाद की पररभाषा 
यह चालिू वि्थ की कीमतों पर चालिू वि्थ कषे  दौरान उतपाहदत आधर्थक उतपादन का मौहद्रक मू्य है। धयान दषेनषे योगय 
बात यह है कक मुद्रास्फीनत (inflation) कषे  समायोजन (adjusting) कषे  त्बना चालिू वि्थ की कीमतों को मू्यांकन कषे  
शलिए शलिया जाता है।

वत्थमान में वस्तुओ ंऔर सषेवाओ ंका उतपादन ¥ वत्थमान मू्य = नाममात्र सकलि घरषेलिू उतपाद

िासतविक सकल घरषेलू उतपाद की पररभाषा 
सकलि घरषेलिू उतपाद माप जस्रर कीमतों पर ककया जाता है, यानी कीमतें जो अतीत में ककसी वि्थ कषे  दौरान प्चशलित 
री। इन कीमतों को आधार वि्थ (Base year) मू्य या संदभ्थ मू्य कषे  रूप में जाना जाता है। इस प्कार, वास्तववक 
सकलि घरषेलिू उतपाद ननरंतर कीमतों पर आधर्थक उतपादन को दिा्थता है। वास्तववक सकलि घरषेलिू उतपाद को दषेि की 
आधर्थक वरृ� का एक वास्तववक संकषे तक माना जाता है कयोंकक यह वविषेि रूप सषे सकलि घरषेलूि उतपाद में ववृद्ध कषे  
रूप में कषे वलि वस्तुओ ंऔर सषेवाओ ंकषे  उतपादन में ववृद्ध की र्रना करता है, उनकी त्बरिी कषे  मू्य में ववृद्ध की नहरीं। 

वस्तुओ ंऔर सषेवाओ ंका वत्थमान उतपादन ¥ आधार वि्थ मू्य = वास्तववक सकलि घरषेलिू उतपाद
सकलि घरषेलिू उतपाद में ववृद्ध की र्रना करतषे समय अर्थिास्त्री वास्तववक सकलि घरषेलिू उतपाद कषे  आकंड़षे धयान 

में रितषे हैं।

सकल घरषेलू उतपाद िवृधि 
“आथियाक िवृधि दर” ्या है? 
आधर्थक ववृद्ध दर (Economic growth rate) प्नतित में एक अवधध सषे दसूररी अवरध में आधर्थक ववृद्ध का एक माप 
है। वयावहाररक रूप सषे, यह दषेि कषे  सकलि घरषेलिू उतपाद में एक वि्थ सषे दसूरषे वि्थ में हुए पररवत्थन की दर का एक 
माप है। 

आधर्थक ववृद्ध दर समग् अर्थवयवस्रा की सामानय हदिा और ववृद्ध का पररमार प्दान करती है। यह एक 
ननजश्चत अवधध में ककसी दषेि या अर्थवयवस्रा की आय में पररवत्थन को प्दकश्ा्थ त करती है। आमतौर पर, इसकी 
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नतमाहरी आधार पर जांच की जाती है, लिषेककन आधर्थक ववृद्ध दर की र्रना बड़ी अवधध कषे  शलिए भी की जा सकती 
है, जसैषे सालि भर में या दिक में। 

आधर्थक ववृद्ध आधर्थक उतपादन में सकारातमक पररवत्थन को दिा्थती है, लिषेककन आधर्थक उतपादन में पररवत्थन 
सकारातमक या नकारातमक हो सकता है। अर्र एक अर्थवयवस्रा लिर्ातार दो नतमाहहयों कषे  रलिए जी.डी.पी में 
जर्राव्ट का अनुभव करती है, तो यह कहा जा सकता है कक अर्थवयवस्रा ररसषेिन (Recession) अनुभव कर रहरी 
है। अर्र अर्थवयवस्रा घ्टती है (सकलि घरषेलिू उतपाद कम होता है), तो समय की अवधध कषे  दौरान िोई र्ई आय 
का प्दि्थन करनषे कषे  शलिए प्नतित दर नकारातमक में वयकत की जाती है।

िासतविक आथियाक िवृधि दर 
वास्तववक आधर्थक ववृद्ध दर (Real economic growth rate) वास्तववक (नाममात्र पर नहरी)ं सकलि घरषेलिू उतपाद कषे  
आकंड़ों सषे आधर्थक ववृद्ध को मापती है । इस प्कार, वास्तववक आधर्थक ववृद्ध दर में मुद्रास्फीनत (Inflation) पहलिषे हरी 
समायोजजत होती है। 

वास्तववक आधर्थक ववृद्ध दर प्नतित कषे  रूप में वयकत की जाती है जो दषेि कषे  सकलि घरषेलिू उतपाद में एक 
अवधध सषे दसूररी में पररवत्थन की दर हदिाती है, आमतौर पर एक वि्थ सषे अर्लिषे वि्थ तक। 

वास्तववक आधर्थक ववृद्ध दर, जजसषे वास्तववक सकलि घरषेलिू उतपाद की ववृद्ध दर कषे  रूप में भी जाना जाता है, 

नाममात्र सकलि घरषेलिू उतपाद की ववृद्ध दर सषे अधधक उपयोर्ी है कयोंकक यह कषे वलि उतपादन में ववृद्ध को धयान में 
रिती है (और मुद्रास्फीनत (मू्य में ववृद्ध) को अनदषेिा करती है)।

िासतविक सकल घरषेलू उतपाद की िवृधि दर की गणना 
उदाहरर कषे  शलिए, वयय दृजष्टकोर सषे सकलि घरषेलिू उतपाद की र्रना उपभोकता वयय, वयापार वयय, सरकाररी वयय और 
िुद्ध ननया्थत  (ननया्थत ˗ आयात) कषे  योर् कषे  रूप में की जाती है। मुद्रास्फीनत को समायोजजत करनषे और वास्तववक 
सकलि घरषेलिू उतपाद कषे  आकंड़षे पर पहंुचनषे कषे  शलिए, र्रना ननमनानुसार है: 

वास्तववक सकलि घरषेलिू उतपाद = 
सकलि घरषेलिू उतपाद

(1 + आधार वि्थ कषे  बाद सषे मुद्रास्फीनत)

वास्तववक सकलि घरषेलिू उतपाद की र्रना हो जानषे कषे  बाद, वास्तववक सकलि घरषेलिू उतपाद की ववृद्ध दर की 
र्रना ननमनानुसार की जाती है:

वास्तववक सकलि घरषेलिू उतपाद की ववृद्ध दर

= 
(हालि कषे  वि्थ का वास्तववक सकलि घरषेलिू उतपाद—वपछलिषे वि्थ का वास्तववक सकलि घरषेलिू उतपाद)

(वपछलिषे सालि का वास्तववक सकलि घरषेलिू उतपाद)
 ¥ 100

आधार िषया 
आधार वि्थ (Base Year) समय-समय पर सरकार दवारा बदलिा जाता है। यह एक ननहद्थष्ट (designated) वि्थ होता 
है जो सकलि घरषेलिू उतपाद जसैषे आधर्थक आकंड़ों की र्रना कषे  शलिए उपयोर् ककया जाता है। वत्थमान में, 2011-12 
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भारत में वास्तववक जीडीपी की र्रना कषे  शलिए आधार वि्थ कषे  रूप में उपयोर् ककया जाता है। हालि हरी में, सरकार 
नषे आधार वि्थ को 2017-18 में बदलिनषे का प्स्ताव हदया है। 

सकलि घरषेलिू उतपाद की र्रना वत्थमान वि्थ कषे  उतपादन और आधार वि्थ की कीमतों को धयान में रिकर की 
जाती है। इस प्कार, जब हम सकलि घरषेलिू उतपाद की ववृद्ध कषे  बारषे में बात करतषे हैं, तो हम वास्तववक सकलि घरषेलिू 
उतपाद की ववृद्ध दर कषे  बारषे में बात करतषे हैं।

सकल घरषेलू उतपाद िवृधि सतर (GDP growth level)

वास्तववक सकलि घरषेलिू उतपाद की ववृद्ध ववतत वि्थ 2017-18 में 6.75 प्नतित तक पहंुचनषे की उममीद 
है और 2018-19 में 7.0 सषे 7.5 प्नतित तक पहंुच जाएर्ी, जजससषे भारत कफर सषे दनुनया की सबसषे तषेजी 
सषे बढती प्मुि अर्थवयवस्रा कषे  रूप में स्रावपत हो जाएर्ा। 2014-15 सषे 2017-18 की अवधध कषे  शलिए 
सकलि घरषेलिू उतपाद की ववृद्ध दर 7.3 प्नतित है।

बाजार मूलय और कारक लागत
कारक लागत ्या है? 
उतपादन की प्करिया में कई आर्तों (inputs) की आवश्यकता होती है। इन आर्तों को आम तौर पर उतपादन कषे  
कारकों कषे  रूप में जाना जाता है और इनमें भूशम, श्म, पूंजी और उदयशमता िाशमलि होती हैं। वस्तुओ ंऔर सषेवाओ ं

जस्रर
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कषे  उतपादन कषे  नलिए इन कारकों का उपयोर् रकया जाता हैं । कारक लिार्त (Factor Cost) वस्तुओ ंऔर सषेवाओ ं
कषे  उतपादन कषे  दौरान एक फम्थ दवारा उपयोर् ककए र्ए कारकों की लिार्त को दिा्थती है। ऐसी कारक लिार्तों कषे  
उदाहररों में मिीनों का ककराया, जमीन का ककराया, वषेतन और मजदरूरी का भुर्तान, पूंजी पर बयाज, और उदयमी 
दवारा कमाया र्या मुनाफा (मुनाफा उदयमी की लिार्त है) िाशमलि है। 

कारक लिार्त में सरकार को भुर्तान ककए र्ए करों को िाशमलि नहरीं ककया जाता है कयोंकक कर उतपादन 
प्करिया का भार् नहरीं हैं और इसशलिए, प्तयक् उतपादन लिार्त का हहस्सा नहरीं हैं। हालिांकक, प्ापत उपादान (Subsidy) 

कारक लिार्त में िाशमलि की जाती है कयोंकक उपादान उतपादन में आर्त कषे  उपयोर् पर शमलिता है।

बाजार मूलय ्या है? 
एक बार वस्तुओ ंऔर सषेवाओ ंका उतपादन हो जानषे पर, वह बा़िार मू्य पर बषेची जाती हैं। बा़िार मू्य (Market 

Price) वह कीमत है जो उपभोकता उतपाद कषे  शलिए भुर्तान करतषे हैं, जब वह इसषे ववरिषे ताओ ंसषे िररीदतषे हैं। बा़िार 
मू्य की र्रना करनषे कषे  शलिए, कारक लिार्त में सरकार दवारा लिर्ाए र्ए करों को जोड़ा जाता है, जबकक प्दान 
की र्ई उपादान को कारक लिार्त सषे घ्टाया जाता है। 

करों को जोड़ा जाता है कयोंकक कर बा़िार मू्य में ववृद्ध करतषे हैं। उपादान को घ्टाया जाता है कयोंकक उपादान 
कारक लिार्त की क्नतपूनत ्थ करती है या कारक लिार्त को कम करती है, और इस प्कार, बा़िार मू्य को भी कम 
करती है। उदाहरर कषे  शलिए, वयवसाय चलिानषे कषे  शलिए धन की आवश्यकता होती है। इस प्कार, पसैा उतपादन का 
एक कारक है। पसैषे की लिार्त बयाज है। यहां बयाज एक कारक लिार्त है। अर्र सरकार बयाज पर उपादान दषेती 
है, तो धन की वास्तववक लिार्त (बयाज लिार्त) कम हो जाएर्ी।

बाजार मूलय पर सकल घरषेलू उतपाद और कारक लागत पर सकल घरषेलू उतपाद कषे  बीच 
संबंध  
सकलि घरषेलिू उतपाद (बा़िार मू्य) - अप्तयक् कर + उपादान = सकलि घरषेलिू उतपाद (कारक लिार्त) 
नोट: सामानय प्वजृतत में, जब हम सकलि घरषेलिू उतपाद िबद का उपयोर् करतषे हैं, तो हम बा़िार मू्यों पर सकलि 
घरषेलिू उतपाद को संदरभ्थ त करतषे हैं।

सकल मूलय संिथधयात या सकल घरषेलू उतपाद (कारक लागत)
सकल मूलय संिथधयात (Gross Value Added, जीवीए) एक क्षेत्र, उदयोर् या अर्थवयवस्रा में उतपाहदत वस्तुओ ंऔर 
सषेवाओ ंकषे  मू्य का माप है। 

सकल घरषेलू उतपाद कषे  साि संबंध 
सकलि मू्य संवधध्थत, सकलि घरषेलिू उतपाद सषे संबंधधत है, कयोंकक दोनों उतपादन कषे  माप हैं। इस संबंध को 
ननमनानुसार पररभावित ककया र्या है: 

सकलि मू्य संवधध्थत + उतपादों पर कर - उतपादों पर उपादान = सकलि घरषेलिू उतपाद
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सकल मूलय संिथधयात की गणना ्यों की जाती है? 
1. सकलि मू्य संवधध्थत और सकलि घरषेलिू उतपाद रिमिः उतपादकों (आपूनत्थ पक्) और उपभोकताओ ं(मांर् पक्) 

पररप्षेक्य सषे आधर्थक र्नतववधध को मापतषे हैं, कयोंकक सकलि मू्य संवधध्थत उतपादकों की िुद्ध प्ाजपतयाँ (net 

receipts) हैं और सकलि घरषेलिू उतपाद उपभोकताओ ंदवारा ककए र्ए वयय हैं।
2. इन दोनों मापों में िुद्ध अप्तयक् करों कषे  कारर अतंर होता है (िुद्ध अप्तयक् कर = अप्तयक् कर - उपादान)। 
3. सकलि मू्य संवधध्थत आधर्थक र्नतववधध का एक बषेहतर माप है कयोंकक सकलि घरषेलिू उतपाद बढतषे कर संग्ह कषे  

कारर तषेज ववृद्ध दज्थ कर सकता है, उतपादन में अनुपानतक ववृद्ध जरूररी नहरीं है।
4. सकलि मू्य संवधध्थत अारर्थ त र्रतरवरध को बषेहतर प्नतत्बतं्बत करता है कयोंकक इसमें अप्तयक् कर िाशमलि 

नहरीं हैं, जो उतपाहदत मात्रा कषे  मू्य को बढा दषेतषे हैं।
5. सकलि मू्य संवधध्थत माप दवारा प्दान ककए र्ए क्षेत्रवार आकंड़षे नीनत-ननमा्थताओं को यह तय करनषे में मदद 

करतषे हैं कक ककन क्षेत्रों को प्ोतसाहन की आवश्यकता है।

आथियाक गततविथध कषे  प्ािशमक माप कषे  रूप में जीिीए का उपयोग? 
2015 में यह ननर्थय शलिया र्या कक जीवीए को आधर्थक र्नतववधध कषे  प्ारशमक माप कषे  रूप में अपनाया जाना 
चाहहए। 2018 में, ररजव्थ बैंक वैजश्वक प्राओ ंका हवालिा दषेतषे हुए अपनषे ववकास अनुमानों की पषेिकि कषे  शलिए सकलि 
घरषेलिू उतपाद (जीडीपी) आधाररत माप पर वापस आ र्या। 

िैजशिक प्िजृतत ्या है? 
वैजश्वक स्तर पर, सकलि घरषेलिू उतपाद कषे  आधार पर अधधकांि अर्थवयवस्राओ ंकषे  प्दि्थन का आकलिन ककया जाता 
है। यह दृजष्टकोर बहुपक्ीय संस्रानों, अतंरा्थषट्रीय ववश्लिषेिकों और ननवषेिकों कषे  दवारा अपनाया जाता है। मुखय रूप 
सषे वषे सभी जीडीपी आकंड़ों का उपयोर् करतषे हैं कयोंकक यह आसानी सषे दषेिों की तुलिना की सुववधा प्दान करतषे हैं।

सकल राष्ट्रीय उतपाद 
सकलि राषट्रीय उतपाद (Gross National Product, जीएनपी) भारत या ववदषेि में भारतीयों दवारा उतपाहदत वस्तुओ ं
और सषेवाओ ंको संदशभ्थत करता है। 

सकल राष्ट्रीय उतपाद की गणना कैसषे की जाती है? 
जीएनपी = सकलि घरषेलिू उतपाद - भारत में ववदषेशियों दवारा उतपादन + भारत कषे  बाहर भारतीयों दवारा उतपादन

या
जीएनपी = जीडीपी - भारत में ववदषेशियों को भुर्तान की र्ई कारक आय + ववदषेि में भारतीयों को भुर्तान की 
र्ई कारक आय

यानी, 
जीएनपी = जीडीपी - ववदषेि सषे प्ापत िुद्ध कारक आय 
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जीएनपी एक ननजश्चत समय अवधध में दनुनया में कहरीं भी नार्ररकों दवारा उतपाहदत सभी तयैार वस्तुओ ंऔर 
सषेवाओ ंकषे  मौहद्रक मू्य को संदशभ्थत करता है।

सकल घरषेलू उतपाद कषे  साि तुलना 
सकलि घरषेलिू उतपाद भारत जसैषे क्षेत्र में उतपाहदत सभी तैयार वस्तुओ ंऔर सषेवाओ ंका मौहद्रक मू्य है, जबकक 
जीएनपी भारतीयों जैसषे नार्ररकों दवारा उतपाहदत सभी वस्तुओ ंऔर सषेवाओ ंका मौहद्रक मू्य है। 

भारत में, सकलि घरषेलिू उतपाद का मू्य जीएनपी की तुलिना में अधधक है कयोंकक ववदषेि में भारतीयों दवारा 
ककए र्ए ननवषेि की तुलिना में भारत को ववदषेि सषे अधधक ननवषेि प्ापत हुआ है।

शुधि घरषेलू उतपाद (बाजार मूलय पर) 
जब भी वस्तुओ ंऔर सषेवाओ ंका उतपादन होता है, वस्तुओ ंऔर सषेवाओ ंकषे  उतपादन कषे  शलिए उपयोर् की जानषे वालिरी 
संपजततयों की िपत होती है (या उनकषे  मू्य में कमी आती है); संपजततयों की इस िपत (या मू्य में कमी) को 
मू्यह्रास (depreciation) कहा जाता है। 

हम एनडीपी (Net Domestic Product) की गणना कैसषे करतषे हैं? 

जब भी हम सकलि मू्य सषे िुद्ध मू्य की र्रना करतषे हैं, हम सकलि मू्य सषे मू्यह्रास घ्टातषे हैं। 
िुद्ध घरषेलिू उतपाद (एनडीपी) = जीडीपी - मू्यह्रास

राष्ट्रीय आय या कारक लागत पर शुधि राष्ट्रीय उतपाद 
राषट्रीय आय या कारक लिार्त पर िुद्ध राषट्रीय उतपाद (National Income or Net National Product at Factor 

Cost) एक ननहद्थष्ट समय अवधध में नार्ररकों (जैसषे भारतीयों) दवारा अजज्थत आय है।
दसूरषे िबदों में, यह ककसी हदए र्ए समयावधध में नार्ररकों की सामूहहक आय है। इसकी र्रना इस प्कार 

की जाती है:
कारक लिार्त पर िुद्ध राषट्रीय उतपाद = बा़िार मू्य पर सकलि राषट्रीय उतपाद - मू्यह्रास - अप्तयक् कर 

+ उपादान
या
कारक लिार्त पर िुद्ध राषट्रीय उतपाद = बा़िार मू्य पर सकलि घरषेलिू उतपाद - ववदषेि सषे िुद्ध कारक आय - 

मू्यह्रास - अप्तयक् कर + उपादान

प्तत वयज्त आय 
प्नत वयजकत आय या औसत आय (Per Capita Income) ननहद्थष्ट वि्थ में ककसी हदए र्ए क्षेत्र (िहर, क्षेत्र, दषेि 
इतयाहद) में प्नत वयजकत अजज्थत औसत आय को मापती है। क्षेत्र की कुलि आय को कुलि जनसंखया दवारा ववभाजजत 
करकषे  इसकी र्रना की जाती है। 
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दसूरषे िबदों में, प्नत वयजकत आय की र्रना करनषे कषे  शलिए एक राषट्रीय आय को दषेि की आबादरी सषे ववभाजजत 
ककया जाता है। 

प्नत वयजकत आय = 
राषट्रीय आय
आबादरी

2015-16 में भारत की प्नत वयजकत आय मौजूदा कीमतों पर 93,293 रुपयषे री, जो वपछलिषे वि्थ में 88,879 
रुपयषे री। 

वास्तरवक प्रत वयरकत अाय कषे  दृरष्टकोर सषे, 2015-16 कषे  दौरान प्नत वयजकत आय (2011-12 की कीमतों 
पर) 74,435 रुपयषे री तरा 2014-15 कषे  दौरान 72,889 रुपयषे री। इस प्कार, वास्तववक प्नत वयजकत आय में 
6.2% की ववृद्ध हुई है।

नाममात्र प्नत वयजकत आय में मुद्रास्फीनत समायोजजत करनषे कषे  बाद वास्तववक प्नत वयजकत आय प्ापत की 
जाती है।

वास्तववक प्नत वयजकत आय = 
नाममात्र प्नत वयजकत आय

1 + मुद्रास्फीनत दर
आइए ननमनशलिखित ताशलिका में हदए र्ए वास्तववक आंकड़ों कषे  सार उपरोकत अवधारराओं को समझें:
(` 1000 करोड)

वि्थ
(Year)

स्रायी पंूजी की 
िपत (मू्यह्रास) 
(Consumption 

of  f ixed cap.

(depreciation))

अप्तयक् 
कर-उपादान 
(Indirect

taxes less 

subsides)

बा़िार की 
कीमतों 

पर सकलि 
घरषे लूि 
उतपाद 
(GDP at 

market 

prices)

बा़िार 
की 

कीमतों 
पर िुद्ध 
घरषे लूि 
उतपाद 

(NDP at 

market 

prices)

ववदषे ि 
सषे िुद्ध 
कारक 
आय 
(Net 

factor

income 

from 

abroad)

कारक 
लिार्त 
पर िुद्ध 
राषट्रीय 
उतपाद 
या िुद्ध 
राषट्रीय 
आय 

(NNP at 

factor 

cost 

or net 

national 

income)

प्नत 
वयजकत 
आय  (`) 
(Per 

capita 

income 

(`)

2015-16 1278 923 11350 10072 −137 9012 77,435

2014-15 1193 825 10552 9359 −124 8410 72,889

2013-14 1102 755  9839 8737 −122 7860 68,867

बा़िार की कीमतों पर िुद्ध घरषेलिू उतपाद = बा़िार की कीमतों पर सकलि घरषेलिू उतपाद - मू्यह्रास 
कारक लिार्त पर िुद्ध राषट्रीय उतपाद = बा़िार की कीमतों पर िुद्ध घरषेलिू उतपाद - अप्तयक् कर कम 

उपादान - ववदषेि सषे िुद्ध कारक आय 
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प्नत वयजकत आय = 
कारक लिार्त पर िुद्ध राषट्रीय उतपाद

आबादरी

आथियाक िवृधि का बषेहतर माप कौन सा है: सकल घरषेलू उतपाद या
प्तत वयज्त आय? 
आधर्थक ववृद्ध जीडीपी कषे  ववस्तार कषे  आधार पर मापी जाती है। हालिांकक, ऐसषे कई उदाहरर हैं जब जनसंखया ववृद्ध 
दर जीडीपी में ववृद्ध की दर सषे अधधक होती है। ऐसषे मामलिों में, जीडीपी बढती है परंत ुप्नत वयजकत आय कम होती 
है। इसशलिए, प्नत वयजकत आय आधर्थक ववृद्ध का एक बषेहतर संकषे तक माना जाता है कयोंकक यह जनसंखया कषे  आकंड़ों 
को भी धयान में रिता है।

  ्या भारतीय अियावयिसिा प्तत िषया 8-9% बढ सकती है?
भारतीय अर्थवयवस्रा वत्थमान में अपषेक्ाकृत धीमी ववृद्ध कषे  चरर सषे र्ु़िर रहरी है। हालिांकक, 2005-06 

की िुरुआत सषे 9 सालि की अवधध में, औसत वावि्थक ववृद्ध दर 7.7% री। इस पषृठभूशम कषे  आधार पर, 

प्ासंधर्क सवालि यह है कक कया भारतीय अर्थवयवस्रा ननरंतर 8-9% प्नतवि्थ ववृद्ध करनषे की क्मता 
रिती है या नहरीं।

वपछला प्दशयान 
2005-06 में भारत नषे 9.5% की ववृद्ध दर हाशसलि की, इसकषे  बाद 2 विगों में 9.6% और 9.3% की ववृद्ध हुई। 
अतंरराषट्रीय ववततीय संक्ट कषे  चलितषे रोड़ी सी धर्राव्ट कषे  बाद, 2010-11 में ववृद्ध दर 8.9% तक पहंुच 
र्ई। इस अवधध कषे  दौरान घरषेलिू बचत दर (Savings rate) जीडीपी का 34.9% औसत रा। इसी प्कार, 

सकलि पूंजी ननमा्थर दर (Gross Capital Formation rate) औसत 36.2% रा।

िवृधि दर में कमी कषे  कारण: कम तनिषेश और उचच िवृधिशील पूंजी-उतपादन अनुपात 
2012-13 कषे  बाद की अवधध कषे  आंकड़ों का एक ववश्लिषेिर दो रुझान बताता है। सबसषे पहलिषे, ननवषेि दर 
में धर्राव्ट आई है। दसूरा, ववृद्ध दर में धर्राव्ट ननवषेि दर में धर्राव्ट सषे अधधक है, जो ववृद्धिीलि पंूजी-
उतपादन अनुपात (Incremental Capital- Output Ratio, आईसीओआर) में ववृद्ध दिा्थती है। 2007-08 में, 
भारत की ननवषेि दर सकलि घरषेलिू उतपाद की 38% री। 2012-13 में ननवषेि दर 34.8% री। 2015-16 
में धर्राव्ट की प्वजृतत जाररी रहरी। 
4 ववृद्धिीलि पूंजी-उतपादन अनुपात (आईसीओआर) कषे  सार, कषे वलि उचच स्तर की बचत और ननवषेि दर 
पर 8-9% ववृद्ध दर पर वापस पहंुचा जा सकता है। इस प्कार, “उचच ववृद्ध दर” हाशसलि करनषे कषे  शलिए 
ननवषेि दर बढानषे और पंूजी की उतपादकता (आईसीओआर) में सुधार करना आवश्यक है।
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 िवृधिशील पूंजी-उतपादन अनुपात 
ववृद्धिीलि पूंजी-उतपादन अनुपात रुपयषे 1 सषे उतपादन बढानषे कषे  शलिए आवश्यक पंूजी में जोड़ को संदशभ्थत 
करता है। आईसीओआर जजतना अधधक होर्ा, पूंजी की उतपादकता उतनी हरी कम होर्ी। 

आईसीओआर =  
ववृद्धिीलि पूंजी रुपयषे 1 सषे उतपादन बढानषे कषे  शलिए

उतपादन में 1 रुपयषे सषे ववृद्ध (1)
इस प्कार, एक उचच आईसीओआर पंूजी का अक्म प्योर् दिा्थता है। अधधकांि दषेिों में, आईसीओआर 
3 कषे  कररीब है। भारत में, आईसीओआर लिर्भर् 4 है। ववननमा्थर क्षेत्र की तुलिना में आईसीओआर सषेवा 
उदयोर् में कम होता है। 
आईसीओआर प्ौदयोधर्की, श्म बलि कषे  कौिलि जसैषे कई कारकों सषे प्भाववत होता है, जो बदलिषे में शिक्ा 
प्रालिरी की रु्रवतता और वयवसाय करनषे में आसानी आहद पर ननभ्थर करतषे हैं। इसकषे  अलिावा नौकरिाहरी 
बाधाएं, जो पररयोजनाओं कषे  िीघ्र ननषपादन में बाधा डालिती हैं, को ह्टानषे की जरूरत है। इस प्कार, पूंजी 
की उतपादकता में सुधार कषे  शलिए कई मोचगों पर कदमों की आवश्यकता है।

“बचत दर” ्या है? 

आय सषे सभी िचगों कषे  बाद जो बचता है, उसषे बचत कहतषे हैं। बचत दर (Savings Rate) की र्रना करनषे 
कषे  शलिए बचत को आय कषे  प्नतित कषे  रूप में वयकत ककया जाता है। यह र्रना वयजकत, क्षेत्र, अर्थवयवस्रा 
आहद स्तर पर की जा सकती है।

                              बचत दर = बचतआय  ¥ 100

          दसूरषे िबदों में, भारत का बचत दर = 
भारत में कुलि बचत

जीडीपी
 ¥ 100

 

“बचत दर” का िजैशिक रुझान 
वपछलिषे विगों में, संयुकत राजय अमषेररका में बचत दर में कमी आई है। 1970 और 1980 कषे  दिक में, 
वयजकतर्त बचत दर 5-7% की सीमा में री लिषेककन 21वीं िताबदरी में 1-3% की सीमा में री। 
इसकी तुलिना में, चीन और भारत में बचत दर लिर्भर् 30% है। भारत का घरषेलिू बचत दर 2007 में 
38.3 प्नतित की चो्टरी सषे घ्टकर 2013 में 29.2 प्नतित हो र्या, जो 2016 में 29 प्नतित रह र्या 
रा। 2007 सषे 2016 तक, बचत दर की तुलिना में ननवषेि दर में अधधक धर्राव्ट आई है। भारत में, 
ननवषेि दर में कमी 2012 में िुरू हुई, यह कमी तीव्रता सषे बड़ी और स्पष्ट रूप सषे 2016 कषे  आंकड़ों कषे  
अनुसार जाररी है।
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बचत दर को ्या प्भावित करता है? 

राषट्रीय औसत बचत दर अकसर इस पर आधाररत होती है कक वविषेि संस्कृनत ऋर (ऋर), संपजतत, आहद 
की तरफ कैसा दृजष्टकोर रिती है। उपभोर् की ओर उनमुि अर्थवयवस्राओं में बचत दर कम होती है 

जसैषे संयुकत राजय अमषेररका। भारत जसैी अर्थवयवस्रा, जो ननवषेि की ओर उनमुि है, में बचत उचच दर  
है। आय कषे  स्तर में ववृद्ध सषे भी बचत दर प्भाववत होता है। 

तनिषेश दर 
ननवषेि दर (Investment Rate) की र्रना करनषे कषे  शलिए ननवषेि को जीडीपी कषे  प्नतित कषे  रूप में वयकत 
ककया जाता है। उचच बचत दर अर्थवयवस्रा में उचच ननवषेि दर की ओर लिषे जाती है। 
आधर्थक ववृद्ध ननवषेि दर और आईसीओआर पर ननभ्थर करती है। दसूरषे िबदों में, आधर्थक ववृद्ध = ननवषेि 
दर ¥ 1/आईसीओआर 
आइए मान लिें कक ननवषेि दर 32% है और आईसीओआर 4 है। परररामस्वरूप, आधर्थक ववृद्ध = 32% ¥ 

(1/4) = 8% होर्ी।

आथियाक विकास की पररभाषा 
मात्रातमक लिक्यों जसैषे सकलि घरषेलिू उतपाद कषे  स्तर में ववृद्ध पर अधधक जोर दषेनषे कषे  कारर तरा राषट्ों �ारा स्वास््थय, 

शिक्ा, जीवन प्तयािा और जीवन की रु्रवतता जसैषे रै्र- मात्रातमक मानकों को अनदषेिा करनषे कषे  कारर आ जर्थ क 
जवकास की अवधाररा का जनम हुआ। 

आधर्थक ववकास को उतपादन की मात्रा में ववृद्ध कषे  सार प्ौदयोधर्की में सुधार, जीवन स्तर, स्वास््थय, शिक्ा, 
जीवन की समग् र्ुरवतता में ववृद्ध इतयाहद कषे  रूप में पररभावित ककया र्या है। ‟आधर्थक ववृद्ध” और ‟आधर्थक ववकास” को समझनषे कषे  शलिए, हम एक वयजकत का उदाहरर लिेंर्षे। िबद ‟मनुषयों 
की ववृद्ध” का अर्थ कषे वलि उनकी ऊंचाई और वजन में ववृद्ध है, जो पूररी तरह मात्रातमक हैं। लिषेककन यहद आप ‟मानव 
ववकास” कषे  बारषे में बात करतषे हैं, तो यह पररपकवता स्तर, दृजष्टकोर, आदतों, वयवहार, भावनाओ,ं बुवद्ध, आहद जसैषे 
रै्र- मात्रातमक पहलिुओ ंपर ननभ्थर करता है। 

इसी तरह, वपछलिषे वि्थ की तुलिना में एक अर्थवयवस्रा में आधर्थक ववृद्ध को ववृद्ध दर कषे  माधयम सषे मापा जा 
सकता है; लिषेककन आधर्थक ववकास में न कषे वलि मात्रातमक बज्क रै्र- मात्रातमक पहलिुओ ंको भी िाशमलि ककया 
जाता है, जजनहें कषे वलि अनुभव ककया जा सकता है, जसैषे कक ननवाशसयों की जीवनिलैिरी में सुधार, प्ौदयोधर्की और 
बुननयादरी ढांचषे में सुधार इतयाहद। 

इसशलिए, हम कह सकतषे हैं कक आधर्थक ववकास आधर्थक ववृद्ध की तुलिना में एक वयापक अवधाररा है। दसूरषे 
िबदों में, आधर्थक ववकास में आधर्थक ववृद्ध िाशमलि है। भारत कषे  संदभ्थ में, हम कह सकतषे हैं कक भारत तषेजी सषे 
आधर्थक ववृद्ध कर रहा है लिषेककन आधर्थक ववकास धीमी र्नत सषे हो रहा है।
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आथियाक िवृधि और आथियाक विकास कषे  बीच महतिपूणया अतंर 
आधर्थक ववृद्ध और ववकास कषे  बीच मौशलिक अतंर ननमनशलिखित त्बदंओु ंमें समझाए र्ए हैं: 
1. आधर्थक ववृद्ध समय की एक वविषेि अवधध में दषेि कषे  वास्तववक उतपादन में सकारातमक पररवत्थन है। आधर्थक 

ववकास में प्ौदयोधर्की का उननयन, जीवन स्तर में सुधार आहद कषे  सार-सार अर्थवयवस्रा में उतपादन कषे  
स्तर में ववृद्ध िाशमलि है। 

2. आधर्थक ववृद्ध आधर्थक ववकास की अननवाय्थ आवश्यकताओं में सषे एक है। हालिांकक, आधर्थक ववकास कषे  शलिए यह 
एकमात्र आवश्यकता नहरीं है। 

3. आधर्थक ववृद्ध जीडीपी, प्नत वयजकत आय इतयाहद जसैषे संकषे तकों में ववृद्ध को सक्म बनाता है। दसूररी तरफ, 

आधर्थक ववकास जीवन प्तयािा दर, शििु मतृयु दर, साक्रता दर और र्ररीबी दर में सुधार को सक्म बनाता 
है। 

4. आधर्थक ववृद्ध सषे मात्रातमक पररवत्थन आतषे हैं, लिषेककन आधर्थक ववकास मात्रातमक और र्ुरातमक पररवत्थन दोनों 
लिाता है। 

5. आधर्थक ववृद्ध को एक वविषेि अवधध कषे  शलिए मापा जा सकता है। दसूररी तरफ, आधर्थक ववकास एक सतत प्करिया 
है, जजसषे लंिबषे समय तक दषेिा जा सकता है।

समािषेशी िवृधि 
समावषेिी ववृद्ध (Inclusive Growth) वह आधर्थक ववृद्ध है जो समाज कषे  सभी वर्गों को लिाभाजनवत करती है। समावषेिी 
ववृद्ध मूलि रूप सषे यह सुननजश्चत करती है कक प्तयषेक वर््थ को आधर्थक ववृद्ध सषे लिाभ हो, उनकी आधर्थक दिा, शलिरं्, 

अक्मता, धम्थ, आहद कषे  बावजूद। 
समावषेिी ववृद्ध दृजष्टकोर दरीघ्थकाशलिक पररप्षेक्य पर ननभ्थर है; र्ररीब लिोर्ों कषे  बीच कषे वलि आय पुनवव्थतरर की 

बजाय रोजर्ार उतपनन करनषे पर धयान कें हद्रत ककया जाता है। 
उदाररीकरर कषे  सार, आधर्थक ववृद्ध कषे  लिाभ समदृ्ध और मधयम वर््थ जसैषे कुछ वर्गों दवारा प्ापत ककए र्ए हैं। 

र्ररीबों पर आधर्थक ववृद्ध का असर कम रहा है। नतीजतन, समावषेिी ववृद्ध पर जोर दषेना आवश्यक है।

समािषेशी िवृधि प्ापत करनषे कषे  दृजष्टकोण 
ररस ररसकर लाभ नीचषे पहंुचनषे का शसधिांत (Trickle down approach) 
ररस ररसकर लिाभ नीचषे पहंुचनषे का शसद्धांत (Trickle down approach) का प्योर् इस रवश्वास कषे  आधार पर ककया 
जाता है कक यहद उचच आय अजज्थत करनषे वालिषे वयजकतयों की आय में ववृद्ध होती है, तो उनकी बढरी आय और धन 
समाज कषे  ववशभनन वर्गों को लिाभाजनवत करतषे हैं। उदाहरर कषे  शलिए, यहद कोई वयजकत अधधक कमाता है, तो वह 
अधधक िच्थ करता है। उसकषे  दवारा ककया र्या िच्थ अनय वयजकतयों की आय है।
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सरकाररी योजनाओं कषे  माधयम सषे गररीबी पर प्तयक् हमला 
समावषेिी ववकास कषे  लिक्य की प्ाजपत कषे  रलिए ररस ररसकर लिाभ नीचषे पहंुचनषे का शसद्धांत पूररी तरह सफलि नहरंी रहा 
है। आधर्थक ववृद्ध नषे समाज कषे  र्ररीब वर्गों को नजरअदंाज कर हदया है। सरकार नषे समाज कषे  वविषेि रूप सषे र्ररीब 
वर््थ कषे  क्यार कषे  शलिए ववशभनन योजनाएं िुरू की हैं। यह दृजष्टकोर समावषेिी ववकास लिानषे कषे  शलिए अधधक 
प्भावी है कयोंकक यह वविषेि रूप सषे र्ररीब वर्गों की तरफ लिक्क्त है।

लोरेंज िक्र 
लिोरेंज वरि (Lorenz Curve) 1905 में अमषेररकी अर्थिास्त्री मकैस लिोरेंज दवारा ववकशसत ककया र्या रा। लिोरेंज वरि 
धन ववतरर को धचत्रातमक (ग्ाकफकलि) रूप में दिा्थता है। ग्ाफ पर, सीधी ववकर्थ रषेिा धन ववतरर की पूर्थ समानता 
को दिा्थती है; लिोरेंज वरि इसकषे  नीचषे बनता है, ककसी अर्थवयवस्रा में धन ववतरर की वास्तववकता दिा्थता है। सीधी 
ववकर्थ रषेिा और लिोरेंज वरि (घुमावदार रषेिा) कषे  बीच का अतंर धन ववतरर की असमानता की मात्रा को दिा्थता है।

थगनी गुणांक 
धर्नी र्ुरांक (Gini Coefficient) की र्रना ननमनानुसार की जाती है: 

धर्नी र्ुरांक = समानता रषेिा और लिोरेंज वरि कषे  बीच क्षेत्र
समानता रषेिा कषे  तहत क्षेत्र

धर्नी र्ुरांक का मू्य 0 सषे 1 तक है। धर्नी रु्रांक राषट्ों में धन ववतरर कषे  रुझान का प्दि्थन करता है।

लोरेंज िक्र, थगनी गुणांक, और असमानता माप 
एक अर्थवयवस्रा जजसमें पूर्थ समानता होती है, 20% जनसंखया कषे  पास 20% धन होर्ा। जनसंखया और संपजतत 
का अनुपात हमषेिा एक कषे  बराबर होता है।
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एक पूर्थ असमानता वरि का धर्नी रु्रांक 1 होता है, और इसका मतलिब होता है कक पूरषे दषेि की संपजतत एक 
हरी वयजकत कषे  पास है। 

एक राषट् कषे  भीतर जजतनी अधधक आधर्थक असमानता होती है, धर्नी र्ुरांक उतना हरी 1 की ओर होर्ा। 2011 

में भारत का धर्नी रु्रांक 0.35 रा।

आथियाक गततविथध कषे  सतर सषे संबंथधत शबदािलरी
1. धीमी अियावयिसिा (सलो-डाउन, Slow down): यह अर्थवयवस्रा की ववृद्ध दर में कमी को दिा्थता है। उदाहरर कषे  

शलिए, मान लिरीजजए कक अर्थवयवस्रा की ववृद्ध दर 8% सषे 5% हो र्ई है। धीमी अर्थवयवस्रा बढती है, लिषेककन 
कम दर पर।

2. ररसषेसन या मंदरी (Recession): यह दिा्थता है कक अर्थवयवस्रा आकार में कम हो रहरी है। पूररी दनुनया में 
अर्थिास्त्री इस बात सषे सहमत हैं कक मंदरी का मतलिब कम सषे कम दो नतमाहहयों कषे  शलिए नकारातमक ववृद्ध 
दर है। 

3. अियावयिसिा का विसतार (Expansion of the economy): यह अर्थवयवस्रा कषे  आकार में ववृद्ध का संकषे त दषेता 
है। दसूरषे िबदों में, ववस्तार अर्थवयवस्रा कषे  सकारातमक ववृद्ध दर को संदशभ्थत करता है। अर्थवयवस्रा धीमी 
और ववस्तार एक हरी समय में हो सकती है। 

4. उछाल (Boom): अर्थवयवस्रा की ववृद्ध दर में ववृद्ध को उछालि कहा जाता है। उदाहरर कषे  शलिए, मान लिरीजजए 
कक अर्थवयवस्रा की ववृद्ध दर 5% सषे बढकर 8% हो र्ई है। उछालि कषे  मामलिषे में, अर्थवयवस्रा उस दर सषे तषेज 
बढती है जजस पर यह पहलिषे बढ रहरी री। 

5. मषेलटडाउन (Meltdown): एक ऐसी जस्रनत जजसमें एक दषेि की अर्थवयवस्रा अचानक बुरषे वकत का अनुभव 
करती है। ऐसी जस्रनत में अकसर सकलि घरषेलिू उतपाद ववृद्ध दर कम हो जाता है, स््टॉक माकदे ्ट धर्र जाती हैं, 
नकद तरलिता लिर्भर् सूि जाती है, वस्तुओ ंकी कीमतें बढती-घ्टती हैं, आहद।
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भारत में गररीबी अनुमान
1993 में, योजना आयोर् नषे लिकड़वालिा की अधयक्ता में भारत में र्ररीबी अनुमानों की र्रना कषे  शलिए एक ्टास्क 
फोस्थ का र्ठन ककया। ्टास्क फोस्थ नषे ननमनशलिखित सुझाव हदए: 
1. कैलिोररी सषेवन कषे  आधार पर उपभोर् वयय की र्रना की जानी चाहहए, ग्ामीर क्षेत्रों में 2400 और िहररी क्षेत्रों 

में 2100 कैलिोररी। 
2. राजय-ववशिष्ट र्ररीबी रषेिाओ ंका ननमा्थर, िहररी क्षेत्रों में औदयोधर्क श्शमकों कषे  उपभोकता मू्य सूचकांक और 

ग्ामीर क्षेत्रों में कृवि मजदरूों कषे  उपभोकता मू्य सूचकांक का उपयोर् करकषे , ककया जाना चाहहए।

तेंदलुकर सशमतत, 2005 (सुरषेश तेंदलुकर की अधयक्ता में) 
र्ररीबी की र्रना कषे  वपछलिषे तररीकों में तीन कशमयों को संबोधधत करनषे कषे  शलिए योजना आयोर् दवारा तेंदलुिकर 
सशमनत र्हठत की र्ई री: 
1. उपभोर् वयय 1973-74 कषे  उपभोर् प्नतरूप पर आधाररत रषे। हालिांकक, 1 973-74 कषे  बाद उपभोर् प्नतरूप 

में महतवपूर्थ बदलिाव हुए हैं। इसशलिए, तेंदलुिकर सशमनत नषे उपभोर् वयय ननधा्थररत करनषे कषे  शलिए उपभोर् कषे  
वत्थमान प्नतरूप का उपयोर् ककया। 

2. इससषे पहलिषे, स्वास््थय और शिक्ा पर वयय को नजरअदंाज कर हदया र्या रा। तेंदलुिकर सशमनत नषे शिक्ा और 
स्वास््थय पर वयय को मानयता दरी। र्ररीब बचचों की शिक्ा पर वयय राजय दवारा ननिु्क प्ारशमक शिक्ा 
प्दान करनषे कषे  शलिए ककया जाता है। इस प्कार, र्ररीब जनता दवारा शिक्ा कषे  शलिए कोई वयय नहरीं ककया जाता। 

 स्वास््थय पर वयय की र्रना करनषे कषे  शलिए, प्नतवि्थ 30 रुपयषे का वयय जोड़ा र्या जो कक 30,000 रुपयषे का 
स्वास््थय बीमा प्दान करता है। 

3. इससषे पहलिषे, र्ररीबी अनुमान समान संदभ्थ अवधध पर आधाररत रषे, यानी उततरदाताओ ंको वपछलिषे 30 हदनों में 
उनकषे  दवारा ककए र्ए वयय का ववस्तार करनषे कषे  शलिए कहा जाता रा। जबकक शमधश्त संदभ्थ अवधध ववधध कषे  
तहत, कपड़षे, जूतषे, ह्टकाऊ, शिक्ा वयय, और स्वास््थय वयय जसैी पांच कम आवजृतत वस्तुओ ंका सवदेक्र रपछलिषे 
365 हदनों कषे  शलिए और अनय सभी वस्तुओ ंका सवदेक्र वपछलिषे 30 हदनों कषे  शलिए ककया जाता है। 
2011-12 में तेंदलुिकर सशमनत की ररपो्ट्थ कषे  आधार पर र्ररीबी रषेिा सषे नीचषे 25.7% ग्ामीर आबादरी, 13.7% 

िहररी आबादरी और 21.9% समग् आबादरी री।

रंगाराजन सशमतत 
2012 में, तेंदलुिकर सशमनत की ररपो्ट्थ की समीक्ा कषे  शलिए योजना आयोर् नषे रंर्ाराजन सशमनत की स्रापना की 
री। नई सशमनत नषे र्ररीबी अनुमान पद्धनत में और सुधारों का सुझाव हदया।
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तेंदलुकर रंगाराजन

कषे वलि भोजन, स्वास््थय, शिक्ा, कपड़ों पर वयय की 
र्रना करती है।

भोजन + रै्र-िादय पदार्थ जसैषे शिक्ा, स्वास््थय, कपड़षे, 
पररवहन (पररवहन), ककराया

•	 ग्ामीर र्ररीबी की तुलिना में िहररी र्ररीबी तषेज दर सषे 
बढ रहरी है। 

•	 यह स्पष्ट है, कयोंकक रंर्ाराजन नषे ककराया, शिक्ा 
इतयाहद जसैी रै्र-िादय वस्तुएं को जयादा अहशमयत 
दरी। 

•	 र्ांवों की तुलिना में, िहरों में यषे वस्तुएं/सषेवाएं अधधक 
महंर्ी हैं।

रंर्ाराजन नषे शसफाररि की कक ककसी भी समय, ननचलिषे 
आधर्थक स्तर कषे  35% ग्ामीर लिोर्ों और 25% िहररी 
लिोर्ों को र्ररीब माना जाना चाहहए।
•	 सरकाररी योजनाओ ं कषे  तहत हकदारता सषे र्ररीबी 

अनुपात को अलिर् ककया जाना चाहहए। 
•	 उदाहरर कषे  शलिए, िादय सुरक्ा अधधननयम कषे  तहत 

सस्तषे िादयानन र्ररीबी रषेिा मानदंडों कषे  आधार पर 
नहरी,ं बज्क सामाजजक जानत जनर्रना कषे  आधार पर 
हदए जानषे चाहहए।

बषेरोजगाररी 
बषेरोजर्ाररी (Unemployment) तब होती है जब एक वयजकत जो सकरिय रूप सषे रोजर्ार की तलिाि में है, वह काम 
िोजनषे में असमर्थ है। बषेरोजर्ाररी दर अकसर अर्थवयवस्रा कषे  स्वास््थय कषे  माप कषे  रूप में प्योर् की जाती है। 
बषेरोजर्ाररी दर की र्रना बषेरोजर्ार लिोर्ों की संखया सषे श्म बलि की कुलि संखया को ववभाजजत करकषे  की जाती है। 

जबकक बषेरोजर्ाररी की पररभािा स्पष्ट है, अर्थिास्त्री कई अलिर्-अलिर् श्षेखरयों में बषेरोजर्ाररी को बां्टतषे हैं।

बषेरोजगाररी कषे  प्कार 
असंतुलनातमक बषेरोजगाररी  (Disequilibrium unemployment): संतुलिन स्तर पर, मजदरूरी दर ऐसी होती है कक 
श्म की मांर् श्म की आपूनत ्थ कषे  सार मषेलि िाती है। 

जब सरकार दवारा नयूनतम मजदरूरी दर ननधा्थररत की जाती है या ट्षेड यूननयनों कषे  हस्तक्षेप कषे  कारर मजदरूरी 
दर संतुलिन स्तर सषे जयादा की जाती है, तो श्म की मांर् कम हो जाती है और श्म की आपूनत्थ बढ जाती है। 
इससषे श्म की मांर् और आपूनत्थ कषे  बीच ववसंर्नत की जस्रनत पैदा होती है। 

इस प्कार की बषेरोजर्ाररी को िास्त्रीय (कलिाशसकलि) या वास्तववक मजदरूरी बषेरोजर्ाररी भी कहा जाता है।
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प्ततरोधातमक बषेरोजगाररी या घषयाण बषेरोजगाररी (Frictional unemployment): घि्थर बषेरोजर्ाररी वह बषेरोजर्ाररी 
है जो नौकररयों कषे  बीच त्बताए र्ए समय सषे होती है, जब एक कम्थचाररी एक नौकररी छोड़ कर दसूरषे नौकररी की 
िोज कर रहा हो या एक नौकररी सषे दसूररी नौकररी में संरिमर कर रहा हो। इसषे िोज बषेरोजर्ाररी भी कहा जाता है।
संरचनातमक बषेरोजगाररी (Structural unemployment): संरचनातमक बषेरोजर्ाररी एक अर्थवयवस्रा में मौशलिक 
बदलिावों कषे  कारर बषेरोजर्ाररी का एक दरीघ्थकाशलिक रूप है। अकसर प्ौदयोधर्की, प्नतस्पधा्थ और सरकाररी नीनत जसैषे 
कारक इस तरह की बषेरोजर्ाररी में ववृद्ध करतषे हैं। संरचनातमक बषेरोजर्ाररी कई काररों सषे हो सकती है- श्शमकों में 
अपषेक्क्त कौिलि की कमी या मजदरू उन क्षेत्रों सषे बहुत दरू रहतषे हैं जहां नौकररयां उपलिबध हैं और कररीब नहरीं जा 
सकतषे हैं। इस तरह की बषेरोजर्ाररी कषे  दौरान नौकररयां उपलिबध होती हैं, लिषेककन ननयोकता की ़िरूरत और कम्थचाररयों 
की पषेिकि में रं्भीर अतंर होता है। 
चक्रीय बषेरोजगाररी (Cyclical unemployment): चरिीय बषेरोजर्ाररी वयापार चरि कषे  कारर होती है। मंदरी की अवधध 
कषे  दौरान चरिीय बषेरोजर्ाररी बढती है और आधर्थक ववकास की अवधध कषे  दौरान बषेरोजर्ाररी में धर्राव्ट आती है। 
मौसमी बषेरोजगाररी (Seasonal unemployment): यह एक प्कार की बषेरोजर्ाररी है जो सालि में कुछ समय कषे  शलिए 
होती है। उदाहरर कषे  शलिए, मनोरंजन पाक्थ  मौसमी बषेरोजर्ाररी का अनुभव कर सकतषे हैं कयोंकक र्शम्थयों कषे  महरीनों 
कषे  दौरान कम लिोर् इन पाकगों में जातषे हैं।
प्चछनन या तछपी बषेरोजगाररी (Disguised unemployment): नछपी बषेरोजर्ाररी वहाँ मौजूद होती है जहां श्म बलि 
का हहस्सा या तो काम कषे  त्बना है या अनावश्यक तररीकषे  सषे काम कर रहा है। इस प्कार श्म की सीमांत उतपादकता 
(marginal productivity) िूनय होती है। 

दसूरषे िबदों में, नछपी बषेरोजर्ाररी एक तरह की बषेरोजर्ाररी है जजसमें कुछ लिोर् पूररी तरह सषे ननयोजजत नहरीं होतषे 
हैं। भारतीय कृवि में नछपी बषेरोजर्ाररी अधधक है। 
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अलप रोजगार (Underemployment): एक ऐसी जस्रनत जजसमें एक कम्थचाररी ननयोजजत होता है लिषेककन वांनछत 
क्मता पर नहरी,ं चाहषे मुआवजषे, घं्टों, कौिलि और अनुभव स्तर कषे  मामलिषे में। अ्प रो़िर्ार श्शमक अकसर असंतुष्ट 
होतषे हैं और उपयुकत नौकररी की तलिाि जाररी रितषे हैं।

कफशलपस िक्र 
कफशलिपस वरि (Phillips Curve) ए डब्यू कफशलिपस दवारा ववकशसत एक आधर्थक अवधाररा है। इस वरि सषे पता 
चलिता है कक मुद्रास्फीनत और बषेरोजर्ाररी का एक जस्रर और उलि्टा संबंध है। शसद्धांत बताता है कक मुद्रास्फीनत 
आधर्थक ववकास कषे  सार होती है, जजसकषे  पररराम स्वरुप अधधक रोजर्ार और कम बषेरोजर्ाररी होती है। 

हालिांकक, मूलि अवधाररा को कुछ हद तक अवरुद्धतामय स्फीनत की घ्टना कषे  कारर अस्वीकार करा जाता है; 

अवरुद्धतामय स्फीनत में मुद्रास्फीनत और बषेरोजर्ाररी दोनों कषे  उचच स्तर होतषे हैं।

मानि संसाधन विकास
मानव संसाधन ववकास (Human Resource Development) जीवन की र्ुरवतता में सुधार, अवसरों की संखया और 
स्वतंत्रता में ववृद्ध कषे  रूप में पररभावित ककया जाता है। 

मानव ववकास की वत्थमान अवधाररा, एक पाककस्तानी अर्थिास्त्री डॉ महबूब उलि हक नषे पषेि की री। उनकषे  
अनुसार, मानव ववकास लिोर्ों कषे  पास ववक्पों में ववृद्ध को संदशभ्थत करता है। भारतीय अर्थिास्त्री प्ोफषे सर अमतय्थ 
सषेन नषे भी मानव ववकास कषे  इस दृजष्टकोर को अपनाया है। 

लिोर्ों कषे  पास ववक्पों को या तो लिोर्ों कषे  कौिलि ववकास (वयावसानयक शिक्ा प्दान करकषे ), उनकषे  स्वास््थय 
में सुधार, या उनकषे  आय स्तर में ववृद्ध दवारा बढाया जा सकता है। 

शिक्ा लिोर्ों कषे  पास ववक्पों को बढाती है कयोंकक शिक्ा उनहें ववशभनन वयवसाय ववक्पों में सषे चुननषे की 
स्वतंत्रता प्दान करती है। स्वास््थय लिोर्ों कषे  पास ववक्पों को बढाता है कयोंकक एक स्वस्र वयजकत एक राषेर्ी की 
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तुलिना में, ववशभनन प्कार की र्नतववधधयों का संचालिन कर सकता है। आय स्तर में ववृद्ध ववक्पों को बढाती है 
कयोंकक यह लिोर्ों को ववशभनन प्कार की वस्तुओ ंऔर सषेवाओ ंको िररीदनषे में सक्म बनाती है।

मानि विकास सूचकांक
उपरोकत ववचार कषे  आधार पर, मानव ववकास सूचकांक (Human Development Index, एचडीआई) महबूब उलि हक 
दवारा अमतय्थ सषेन कषे  सार ववकशसत ककया र्या और संयुकत राषट् ववकास काय्थरिम (यूएनडीपी) दवारा प्क्षेपर 
ककया र्या रा। 

मानि विकास सूचकांक की गणना कषे  शलए नई विथध 
अपनी 2010 मानव ववकास ररपो्ट्थ में, यूएनडीपी नषे एचडीआई की र्रना कषे  शलिए एक नई ववधध का उपयोर् ककया 
रा। एचडीआई की र्रना कषे  शलिए ननमनशलिखित तीन सूचकांक का उपयोर् ककया जाता है:
1. एक लंबा और सिसि जीिन (Life longetivity):जनम कषे  समय जीवन-प्तयािा। 
2. शशक्ा सूचकांक (Education index): शिक्ा कषे  औसत वि्थ और शिक्ा कषे  अपषेरक्त वि्थ।
3. जीिन सतर (Standard of living): प्नत वयजकत आय (यूएस $ पीपीपी)।

जीिन प्तयाशा सूचकांक (Life Expectancy Index) 
जीवन प्तयािा सूचकांक 1 है, जब जनम पर जीवन प्तयािा 85 होती है; और 0 है, जब जनम पर जीवन प्तयािा 
20 होती है।

जीवन प्तयािा सूचकांक = 
जीवन प्तयािा—20

85 — 20

जीिन प्तयाशा: ककसी हदए र्ए दषेि में जनम कषे  समय जीवन प्तयािा

शशक्ा सूचकांक (Education Index) 

       शिक्ा सूचकांक = 
शिक्ा कषे  औसत वि्थ सूचकांक + शिक्ा कषे  अपषेक्क्त वि्थ सूचकांक

2

	 शिक्ा कषे  औसत वि्थ सूचकांक = 
शिक्ा कषे  औसत वि्थ

15

 पंद्रह शिक्ा कषे  अधधकतम वि्थ हैं। 
 शिक्ा कषे  औसत वि्थ: यानी सालि, जो 25 सालि या उससषे अधधक उम्र कषे  वयजकत नषे औपचाररक शिक्ा में त्बताए 

	 शिक्ा कषे  अपषेक्क्त वि्थ सूचकांक = शिक्ा कषे  अपषेक्क्त वि्थ
18
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 अठारह अधधकांि दषेिों में स्नातकोततर डडग्ी हाशसलि करनषे कषे  बराबर है। 
 शिक्ा कषे  अपषेक्क्त वि्थ: यानी, 18 वि्थ सषे कम आयु कषे  बचचों कषे  शलिए शिक्ा कषे  कुलि अपषेक्क्त वि्थ

आय सूचकांक (Income Index) 
आय सूचकांक 1 है, जब सकलि राषट्रीय आय प्नत वयजकत $ 75,000 प्नत वि्थ होती है और 0 है, जब सकलि राषट्रीय 
आय प्नत वयजकत $ 100 प्नत वि्थ होती है। 

आय सूचकांक = 
सकलि राषट्रीय आय प्नत वयजकत — 100

75000 — 100

मानि विकास सूचकांक का मूलय 
मानव ववकास सूचकांक का अधधकतम मू्य (Value of HDI) 1 हो सकता है। मानव ववकास सूचकांक जीवन 
प्तयािा सूचकांक, शिक्ा सूचकांक, और आय सूचकांक का जयाशमतीय माधय है। 

मानव ववकास सूचकांक = जीवन प्तयािा सूचकांक ¥ शिक्ा सूचकांक ¥ आय सूचकांक3  

मानि विकास कषे  विशभनन सतरों पर राष्ट्ों का िगगीकरण

मानि विकास का 
सतर

उचच (0.7 और ऊपर) मधयम (0.55 सषे 0.6 99) कम (0 सषे .549)

राषट् उततररी अमषेररका, उततररी 
और पजश्चमी यूरोप

दक्क्र अमषेररका और 
एशिया

अफ्ीका

आधर्थक ववकास 
अवस्रा

ववकशसत ववकासिीलि अववकशसत

राजनीनतक जस्रनत राजनीनतक जस्ररता अजस्ररता का इनतहास 
लिषेककन वत्थमान में जस्रर 
राषट्

र्हृयुद्ध सषे रु्जर रहषे राषट्

बहुआयामी गररीबी सूचकांक 
वैजश्वक बहुआयामी र्ररीबी सूचकांक (Multidimensional Poverty Index, एमपीआई) 2010 में ऑकसफोड्थ ननध्थनता 
एंव मानव ववकास नषेततृव (Oxford Poverty and Human Development Initiative) और यूएनडीपी दवारा ववकशसत 
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ककया र्या रा। बहुआयामी र्ररीबी सूचकांक नषे पहलिषे उपयोर् ककए जानषे वालिषे मानव र्ररीबी सूचकांक को 
प्नतस्रावपत कर हदया। वैजश्वक बहुआयामी र्ररीबी सूचकांक 100 सषे अधधक ववकासिीलि दषेिों को कवर करता है। 
सूचकांक मानव ववकास सूचकांक कषे  समान तीन आयामों का उपयोर् करता है: स्वास््थय, शिक्ा, और जीवन स्तर। 
तीन अायामों को 10 संकषे तकों का उपयोर् करकषे  मापा जाता है। यह आय आधाररत माप कषे  सार; शिक्ा, स्वास््थय 
और जीवन स्तर कषे  संबंध में रं्भीर वंधचतताओं कषे  आधार पर र्ररीबी मापता है।

आयाम (Dimension) संकषे तक (Indicators)

स्वास््थय •	 बालि मतृयु दर
•	 पोिर

शिक्ा •	 स्कूलिरी शिक्ा कषे  वि्थ
•	 ववदयालिय उप जस्र रत

जीवन स्तर

•	 िाना पकानषे का ईंधन
•	 िौचालिय
•	 पानी
•	 त्बजलिरी
•	 घर का फि्थ 
•	 संपजतत

संकषे तक 
ननमनशलिखित 10 संकषे तक बहुआयामी र्ररीबी सूचकांक की र्रना कषे  शलिए उपयोर् ककए जातषे हैं: 
शशक्ा (प्तयषेक सूचक को 1/6 पर समान रूप सषे भाररत ककया जाता है) 
1. सकूलरी शशक्ा कषे  िषया (Years of schooling): वंधचत अर्र कोई घरषेलिू सदस्य 6 सालि की स्कूलिरी शिक्ा पूररी 

नहरीं कर पाता है 
2. बाल की विदयालय उपजसितत (Child school attendance): वंधचत अर्र कोई भी स्कूलि आयु वर््थ का बचचा 

कक्ा 8 तक स्कूलि में नहरीं जा रहा 
सिास्थय (प्तयषेक सूचक को 1/6 पर समान रूप सषे भाररत ककया जाता है) 
3. बाल मतृयु दर (Child mortality): वंधचत अर्र वपछलिषे 5 सालिों में पररवार में ककसी बचचषे की मतृयु हो र्ई 

है 
4. पोषण (Nutrition): वंधचत अर्र कोई वयस्क या बचचा छो्टषे कद का है 

जीिन सतर (प्तयषेक सूचक को 1/18 पर समान रूप सषे भाररत ककया जाता है)
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1. कषे वलि कीमतों में ववृद्ध कषे  कारर राषट्रीय आय 
में ववृद्ध को कहा जाता है 
(a) वास्तववक राषट्रीय आय में ववृद्ध
(b) ननरंतर कीमतों पर राषट्रीय आय में 

ववृद्ध
(c) नाममात्र राषट्रीय आय में ववृद्ध
(d) आधार वि्थ की कीमतों पर राषट्रीय आय 

में ववृद्ध 

5. त्बजलरी (Electricity): वंधचत अर्र घर में त्बजलिरी नहरीं है 
6. सिचछता (Sanitation): वंधचत अर्र घर की स्वचछता सुववधा में सुधार नहरीं हुआ है (सहस्ाबदरी ववकास लिक्यों 

(Millennium Development Goals, एमडीजी) हदिाननददेिों कषे  अनुसार), या यह बषेहतर है लिषेककन अनय घरों कषे  
सार साझा ककया जाता है

7. पीनषे का पानी (Drinking water): वंधचत अर्र घर में सुरक्क्त पषेयजलि उपलिबध नहरीं है (एमडीजी हदिाननददेिों 
कषे  अनुसार) या सुरक्क्त पषेयजलि घर सषे 30 शमन्ट की पदैलि दरूरी (आना और जाना शमलिाकर) सषे अधधक है 

8. घर का फशया (Floor): वंधचत अर्र घर में रषेत या र्ोबर का फि्थ होता है 
9. िाना पकानषे का ईंधन (Cooking fuel): वंधचत अर्र िाना र्ोबर, लिकड़ी या चारकोलि कषे  सार पकाया जाता 

है 
10. संपजतत सिाशमति (Assets ownership): वंधचत अर्र घर में रषेडडयो, ्टरीवी, ्टषेलिरीफोन, बाइक, मो्टरबाइक या 

रषेकफ्जरषे्टर में सषे एक सषे अधधक वस्तुएं नहरीं हैं और उसकषे  पास कार या ट्क नहरीं है 
 एक वयजकत को र्ररीब माना जाता है यहद वषे भाररत संकषे तकों कषे  कम सषे कम एक नतहाई में वंधचत है। र्ररीबी 

की तीव्रता संकषे तकों कषे  अनुपात को दिा्थती है, जजसमें वह वंधचत है।

सूचकांक की गणना 
एमपीआई की र्रना इस प्कार की जाती है: 

बहुआयामी र्ररीबी सूचकांक (एमपीआई) = एच(H) ¥ ए(A)

एच (H): उन लिोर्ों का प्नतित जो एमपीआई पर र्ररीब हैं 
ए (A): एमपीआई की औसत तीव्रता

अभ्यास प्रश्न 
2. ककसी दरी र्ई अवधध कषे  शलिए ककसी दषेि की 

राषट्रीय आय बराबर होती है
(a) सरकार दवारा उपभोर् और ननवषेि वयय
(b) ववदषेि में भारतीयों दवारा उपभोर् और 

ननवषेि वयय
(c) ननजी क्षेत्र दवारा उपभोर् और ननवषेि 

वयय
(d) उपरोकत सभी दवारा उपभोर् और 

ननवषेि वयय 
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7. सकलि घरषेलिू उतपाद िुद्ध घरषेलिू उतपाद सषे 
अधधक है। सकलि घरषेलिू उतपाद (जीडीपी) को ‟सकलि” कहा जाता है कयोंकक इसकी र्रना 
सषे बाहर नहरी ंककया जाता है
(a) उतपादन प्करिया में पंूजी की िपत
(b) मालि की िपत पर उपादान
(c) दषेि में ववदषेिी मुद्रा की कमाई
(d) अनौपचाररक अर्थवयवस्रा

8. भारत में राषट्रीय और प्नत वयजकत आय पर 
ररपो्ट्थ दषेनषे कषे  शलिए ननमनशलिखित में सषे कौन 

जजममषेदार है?

(a) योजना मंत्रालिय
(b) मानव संसाधन ववकास मंत्रालिय
(c) र्हृ मंत्रालिय
(d) सांजखयकी और काय्थरिम काया्थनवयन 

मंत्रालिय 

9. बचत और पंूजी ननमा्थर की उचच दर कषे  
बावजूद भारत में कम आधर्थक ववृद्ध दर का 
मुखय कारर है
(a) ननवषेि का कम दर
(b) ववदषेिी ननवषेि का ननमन स्तर
(c) कम पूंजी/उतपादन अनुपात
(d) उचच पंूजी/उतपादन अनुपात 

10. भारत में, राषट्रीय आय की र्रना ननमनशलिखित 
में सषे ककसकषे  दवारा की जाती है?

(a) योजना आयोर्
(b) ववतत मंत्रालिय
(c) कें द्ररीय सांजखयकी काया्थलिय
(d) आरबीआई 

11. भववषय में आधर्थक ववृद्ध का उद्षेश्य समावषेिी 
ववृद्ध है। समावषेिी ववृद्ध की ररनीनत धयान 
कें हद्रत नहरी ंकरती है 
(a) शिक्ा कषे  अवसरों में ववृद्ध 

3. िुलिरी अर्थवयवस्रा में, अर्थवयवस्रा की राषट्रीय 
आय (Y) कया है ? (C, I, G, X, M) उपभोर्, 

ननवषेि, सरकाररी वयय, कुलि ननया्थत, और कुलि 
आयात कषे  शलिए रिमिः हैं।)
(a) Y = C + I + G + X
(b) Y = C + I + G - X + M
(c) Y = C + I + G + (X - M)
(d) Y = C + I - G + X - M 

4. वत्थमान मू्य पर प्नत वयजकत आय में ववृद्ध 
जस्रर कीमतों पर प्नत वयजकत आय की तुलिना 
में अधधक होती है, कयोंकक इसमें पूव्थ में िाशमलि 
है-
(a) आबादरी का ववकास
(b) मू्य स्तर में ववृद्ध
(c) मुद्रा आपूनत ्थ में ववृद्ध
(d) मजदरूरी दर में ववृद्ध 

5. एक दषेि कषे  सामानय ननवाशसयों और उनकी 
संपजतत दवारा उतपाहदत सभी अनंतम वस्तुओ ं
और सषेवाओ ंका मू्य कहलिाता है, चाहषे दषेि कषे  
बाहर या भीतर उतपादन ककया र्या हो
(a) सकलि राषट्रीय आय
(b) िुद्ध राषट्रीय आय
(c) सकलि घरषेलिू उतपाद
(d) िुद्ध घरषेलिू उतपाद 

6. भारत कषे  संदभ्थ में, राषट्रीय आय सभी भारतीयों 
की सामूहहक आय है। ननमनशलिखित में सषे 
कौन सी राषट्रीय आय कषे  बराबर है?

(a) बा़िार की कीमतों पर सकलि घरषेलिू 
उतपाद

(b) कारक लिार्त पर िुद्ध घरषेलिू उतपाद
(c) बा़िार की कीमतों पर िुद्ध राषट्रीय 

उतपाद
(d) कारक लिार्त पर िुद्ध राषट्रीय उतपाद 



25रीरा् ्पृद टर प्ाास 

(b) वपछड़ी जानतयों कषे  बीच र्ररीबी में कमी
(c) जनजातीय आबादरी कषे  शलिए आजीववका 

ववववधता
(d) औदयोधर्क क्षेत्रों में सहायक उदयोर् 

का प्चार 
12. रोजर्ार कषे  उचच स्तर की धाररा पदैा करनषे 

कषे  बावजूद नछपी हुई बषेरोजर्ाररी आमतौर पर 
आय कषे  ननमन स्तर की ओर लिषे जाती है। 
नछपी हुई बषेरोजर्ाररी आम तौर पर मौजूद है 
(a) ववननमा्थर क्षेत्र में
(b) कृवि में
(c) लिघु उदयोर् में
(d) िहररी समाज में 

13. जब औदयोधर्क प्करियाओं कषे  स्वचालिन कषे  
कारर बड़ी संखया में श्शमकों नषे रोजर्ार िो 
हदया, तो इसषे कहा जाता है
(a) मौसमी बषेरोजर्ाररी
(b) संरचनातमक बषेरोजर्ाररी
(c) नछपी बषेरोजर्ाररी
(d) चरिीय बषेरोजर्ाररी 

14. अर्थवयवस्रा कषे  मिीनीकरर और स्वचालिन 
सषे अर्थवयवस्रा में बषेरोजर्ाररी दर बढ रहरी है। 
ननमनशलिखित में सषे कौन सी बषेरोजर्ाररी दर है? 

(a) कुलि आबादरी में बषेरोजर्ारों का प्नतित
(b) कुलि श्म बलि में ननयोजजत का प्नतित
(c) कुलि श्म बलि में बषेरोजर्ारों का प्नतित
(d) रै्र श्म बलि वयजकतयों में बषेरोजर्ारों 

का प्नतित 
15. यहद कारक लिार्त पर िुद्ध राषट्रीय उतपाद की 

तुलिना में बा़िार मू्य पर िुद्ध राषट्रीय उतपाद 
अधधक है, तो ननमनशलिखित में सषे कौन सा 
अप्तयक् कर और सरकाररी उपादान कषे  बीच 
संबंधों का सहरी वर्थन है: 

(a) सरकाररी उपादान > अप्तयक् कर
(b) सरकाररी उपादान < अप्तयक् कर
(c) सरकाररी उपादान = अप्तयक् कर
(d) सरकाररी उपादान ≥ अप्तयक् कर

16. नछपी हुई बषेरोजर्ाररी का आम तौर पर मतलिब 
है
(a) श्म की कुलि उतपादकता िूनय है
(b) श्म की औसत उतपादकता िूनय है
(c) श्म की सीमांत उतपादकता िूनय है
(d) उपयु्थकत में सषे कोई नहरीं 

17. मानव ववकास सूचकांक में साक्रता दर, जनम 
पर जीवन प्तयािा, और 
(a) यूएस डॉलिर में प्नत वयजकत सकलि 

घरषेलिू उतपाद िाशमलि है
(b) वास्तववक रिय िजकत पर प्नत वयजकत 

सकलि घरषेलिू उतपाद िाशमलि है
(c) अमषेररकी डॉलिर में सकलि राषट्रीय उतपाद 

िाशमलि है
(d) अमषेररकी डॉलिर में प्नत वयजकत राषट्रीय 

आय िाशमलि है

18. बा़िार की कीमतों पर कुलि राषट्रीय आय और 
कारक लिार्त पर कुलि राषट्रीय आय कषे  बीच 
ननमनशलिखित में सषे कौन सा अतंर है? 

(a) पूंजी की िपत 
(b) िुद्ध अप्तयक् कर उपादान घ्टानषे कषे  

बाद
(c) ववदषेि में अजज्थत िुद्ध कारक आय 
(d) िुद्ध उपादान अप्तयक् करों को घ्टानषे 

कषे  बाद
19. कफशलिपस वरि दवारा ननमनशलिखित में सषे कया 

प्दशि्थत ककया र्या है?

(a) वास्तववक और नाममात्र मजदरूरी कषे  
बीच उ््टा संबंध
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(b) मुद्रास्फीनत की दर और बषेरोजर्ाररी की 
दर कषे  बीच उ््टा संबंध

(c) नाममात्र मजदरूरी और रोजर्ार की दर 
कषे  बीच सकारातमक संबंध

(d) मुद्रास्फीनत की दर और नाममात्र 
मजदरूरी कषे  बीच सकारातमक संबंध

20. लिोरेंज वरि का उपयोर् अर्थवयवस्रा में 
असमानता कषे  स्तर को मापनषे कषे  शलिए ककया 
जाता है। यह संबंध ककसकषे  बीच हदिाता है
(a) संपजतत ननमा्थर और आय उतपादन
(b) ववशभनन जनसंखया समूह और उनकी 

संबंधधत आय 
(c) बषेरोजर्ाररी और मुद्रास्फीनत
(d) मजदरूरी, श्म कषे  घं्टषे , और अवकाि 

21. उदयमी दवारा आपूनत ्थत उतपादन कषे  कारकों की 
लिार्त को ककस रूप में जाना जाता है
(a) अस्पष्ट लिार्त
(b) स्पष्ट लिार्त
(c) जस्रर लिार्त 
(d) पररवत्थनीय लिार्त 

 नोट: अस्पष्ट लिार्त, स्पष्ट लिार्त सषे अलिर् 
है। स्पष्ट लिार्त में उदयमी को दसूरों को 
भुर्तान करना पड़ता है। परंत,ु अस्पष्ट लिार्त 
में दसूरों को भुर्तान नहरीं करना पड़ता 
कयोंकक यह उदयमी दवारा आपूनत्थत उतपादन 
कषे  कारकों की लिार्त होती है। 

 हालिांकक, इसषे भी लिार्त माना जाता है कयोंकक 
यहद उदयमी ककसी वविषेि उदयम में उतपादन 
कषे  कारक को आपूनत्थत नहरीं करता, तो वह 
इसका कोई अनय उपयोर् कर सकता रा। 

इस प्कार, उदयमी नषे अनय उपयोर् को 
नजरअदंाज करकषे  उतपादन कषे  कारक को 
उदयम में उपयोर् ककया है। पररराम स्वरुप, 

वह कारक को उपयोर् करनषे पर कारक की 

ववक्प लिार्त (opportunity cost) भुर्त रहा 
है।

22. ववृद्ध प्करिया जो सतत है और वयापक आधार 
पर लिाभ प्दान करती है और सभी कषे  शलिए 
अवसर की समानता सुननजश्चत करती है, उसषे 
कहा जाता है
(a) तषे़ि ववृद्ध
(b) समावषेिी ववृद्ध
(c) संतुशलित ववृद्ध
(d) सतत ववृद्ध 

23. राषट्रीय आय लिषेिांकन में, सकलि कुलि योर् 
और िुद्ध कुलि योर् कषे  बीच ननमनशलिखित में 
सषे कौन सा अतंर है?

(a) िुद्ध अप्तयक् कर 
(b) स्रायी पूंजी की िपत 
(c) मधयवतगी िपत 
(d) अनंतम िपत वयय 

24. भारतीय अर्थवयवस्रा की घरषेलिू बचत (सकलि) 
औसत दर वत्थमान में ननमनशलिखित पररसर 
में है
(a) 15 सषे 20% 

(b) 20 सषे 25%

(c) 25 सषे 30% 

(d) 30 सषे 35% 

25. ननमनशलिखित में सषे कौन सी पररभािा ननमन 
मानव ववकास कषे  शलिए सबसषे उपयुकत है? 

(a) लिघु कृवि क्षेत्र, जनसंखया ववृद्ध की कम 
दर, और ननमन प्नत वयजकत सकलि 
राषट्रीय उतपाद 

(b) उचच जनसंखया ववृद्ध दर, प्नत वयजकत 
सकलि राषट्रीय उतपाद का उचच ववृद्ध 
दर, और आय का असमान ववतरर 
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(c) अपया्थपत स्वास््थय दषेिभालि सुववधाएं, 

िराब िैक्खरक सुववधाएं, और ननमन 
प्नत वयजकत सकलि राषट्रीय उतपाद 

(d) ननमन प्नत वयजकत सकलि राषट्रीय 
उतपाद, एक बड़ी आबादरी, और लिघु कृवि 
क्षेत्र

26. ननमनशलिखित करनों पर ववचार करें:
  1. भारत का नाममात्र सकलि घरषेलिू उतपाद 

$ 2 हट्शलियन पार कर चुका है।
  2. भारत में नाममात्र प्नत वयजकत आय 

100,000 रुपयषे सषे अधधक है।
  3. रिय िजकत समानता पर भारत में 

दनुनया का तीसरा सबसषे बड़ा सकलि 
घरषेलिू उतपाद है।

  4. भारत में ववृद्धिीलि पूंजी-उतपादन 
अनुपात संयुकत राजय अमषेररका की 
तुलिना में कम है। 

उपरोकत में सषे कौन सा करन सहरी है?

(a) कषे वलि 1 और 2

(b) कषे वलि 2 और 3

(c) कषे वलि 2, 3 और 4

(d) 1, 2 और 3 

27. मौसमी बषेरोजर्ाररी कषे  संबंध में ननमनशलिखित 
करनों पर ववचार करें: 
 1. इसकषे  पररराम स्वरुप, कृवि मजदरू बड़षे 

पमैानषे पर वपछड़षे कृवि क्षेत्रों सषे िहररी 
ववकशसत क्षेत्रों की तरफ प्वासन करतषे 
हैं। 

 2. रोजर्ार कषे  मौसम कषे  बाद, कई कृवि 
श्शमक वविषेि रूप सषे भूशमहरीन मजदरू 
और सीमांत ककसान बषेरोजर्ार रहतषे 
हैं। 

उपरोकत में सषे कौन सा/सषे करन सहरी है/हैं? 

(a) कषे वलि 1

(b) कषे वलि 2

(c) 1 और 2 दोनों
(d) न तो 1 और न हरी 2 

28. बहुआयामी र्ररीबी सूचकांक कषे  बारषे में 
ननमनशलिखित करनों पर ववचार करें: 
 1. यह जीवन स्तर, स्वास््थय और शिक्ा 

कषे  संदभ्थ में बहुअायामी रूप सषे र्ररीब 
आबादरी का भार् इंधर्त करता है। 

 2. दक्क्र एशिया में, भारत की तुलिना 
में कषे वलि अफर्ाननस्तान में र्ररीबी कषे  
उचच स्तर हैं। 

उपरोकत में सषे कौन सा/सषे करन सहरी है/हैं? 

(a) कषे वलि 1

(b) कषे वलि 2

(c) 1 और 2 दोनों
(d) न तो 1 और न हरी 2 

 नोट: बहुआयामी र्ररीबी सूचकांक नषे 
अफर्ाननस्तान को दक्क्र एशिया का सबसषे 
र्ररीब दषेि बताया है। बहुआयामी र्ररीबी 
सूचकांक कषे  आधार पर, दक्क्र एशियाई दषेि 
आरोहरी रिम में ननमन अनुसार हैं: भारत, 

बांगलिादषेि, पाककस्तान, नषेपालि, भू्टान, श्ीलंिका 
और मालिदरीव। 

29. राषट्रीय आय पर पहंुचनषे कषे  शलिए सकलि घरषेलिू 
उतपाद में ननमनशलिखित में सषे कौन सा जोड़ा 
जाता है?

  1. मू्यह्रास
  2. उपादान
  3. अप्तयक् कर
  4. ववदषेि सषे िुद्ध कारक आय 
नीचषे हदए र्ए कू्ट का उपयोर् कर सहरी उततर 
का चयन करें:
(a) कषे वलि 2 

(b) 1 और 2

(c) 1 और 3 
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 2. सकलि मू्य संवधध्थत (जीवीए) 
उपभोकता कषे  दृजष्टकोर सषे आधर्थक 
र्नतववधध का माप है और सकलि घरषेलिू 
उतपाद (जीडीपी) उतपादक कषे  दृजष्टकोर 
सषे आधर्थक र्नतववधध का माप है।

उपरोकत में सषे कौन सा/सषे करन सहरी है/हैं? 

(a) कषे वलि 1

(b) कषे वलि 2

(c) 1 और 2 दोनों
(d) न तो 1 और न हरी 2

33. ननमनशलिखित जोड़ो पर ववचार करें:

बषेरोजगाररी का 
प्कार 

उदाहरण 

1. संरचनातमक
   बषेरोजर्ाररी

साइककलि उदयोर् सषे एक 
बषेरोजर्ार काय्थकता्थ कयोंकक 
लिोर् अधधक कारें िररीद 
रहषे हैं

2. चरिीय इस प्कार की बषेरोजर्ाररी 
तब होती है जब वषे सभी 
जो काम करना चाहतषे हैं 
उनहें ननयोजजत नहरीं ककया 
जा सकता कयोंकक उनकषे  
काम कषे  शलिए बा़िार में 
पया्थपत मांर् नहरीं है।

3. प्नतरोधातमक 
   बषेरोजर्ाररी

शसववलि सषेवा की पररीक्ा कषे  
शलिए तयैाररी करनषे कषे  शलिए 
अपना काम छोड़नषे वालिा 
वयजकत।

ऊपर हदए र्ए जोड़ो में सषे कौन सा/सषे सहरी 
ढंर् सषे मषेलि िाता है/िातषे हैं?
(a) कषे वलि 1 और 2 

(b) कषे वलि 2 और 3

(d) 3 और 4 

30. ननमनशलिखित करनों पर ववचार करें:
 1. िुद्ध घरषेलिू उतपाद उसी वि्थ कषे  शलिए 

सकलि घरषेलिू उतपाद सषे अधधक हो 
सकता है।

 2. सकलि राषट्रीय उतपाद उसी वि्थ कषे  शलिए 
सकलि घरषेलिू उतपाद सषे हमषेिा कम होता 
है। 

उपरोकत में सषे कौन सा/सषे करन सहरी है/हैं? 

(a) कषे वलि 1

(b) कषे वलि 2

(c) 1 और 2 दोनों
(d) न तो 1 और न हरी 2 

31. ननमनशलिखित करनों पर ववचार करें: 
 1. सकलि घरषेलिू उतपाद की र्रना की आय 

ववधध में कषे वलि उतपादन कषे  कारकों 
दवारा प्ापत आय पर ववचार रकया 
जाता है। 

 2. आय ववधध कषे  माधयम सषे र्रना की 
र्ई सकलि घरषेलिू उतपाद उसी वि्थ वयय 
ववधध कषे  माधयम सषे र्रना की र्ई 
सकलि घरषेलिू उतपाद सषे कम होती है। 

उपरोकत में सषे कौन सा/सषे करन सहरी है/हैं? 

(a) कषे वलि 1

(b) कषे वलि 2

(c) 1 और 2 दोनों
(d) न तो 1 और न हरी 2 

32. राषट्रीय आय लिषेिांकन कषे  संदभ्थ में, 
ननमनशलिखित करनों पर ववचार करें: 
 1. सकलि मू्य संवधध्थत (जीवीए) जीडीपी 

सषे कम होता है कयोंकक लिर्ाए र्ए 
अप्तयक् कर उपादान सषे अधधक होतषे 
हैं। 
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(c) कषे वलि 3 
(d) 1, 2 और 3

34. ननमनशलिखित करनों पर ववचार करें: 
 1. नाममात्र सकलि घरषेलिू उतपाद 

अर्थवयवस्रा में उतपाहदत वस्तुओ ंऔर 
सषेवाओ ंकी कीमतों और मात्रा दोनों में 
पररवत्थन को दिा्थता है। 

 2. वास्तववक सकलि घरषेलिू उतपाद 
अर्थवयवस्रा में उतपाहदत वस्तुओ ंऔर 
सषेवाओ ं की कषे वलि मात्रा में पररवत्थन 
दिा्थता है। 

 3. सकलि घरषेलिू उतपाद अपस्फीनतकारक 
(deflator)अर्थवयवस्रा में उतपाहदत 
वस्तुओ ं और सषेवाओ ं की कीमतों में 
बदलिाव को दिा्थता है। 

उपरोकत में सषे कौन सा/सषे करन सहरी है/हैं? 

(a) कषे वलि 1 और 2

(b) कषे वलि 1 और 3

(c) कषे वलि 2 और 3

(d) 1, 2 और 3 

 नोट: अर्थिास्त्र में, सकलि घरषेलिू उतपाद 
अपस्फीनतकारक (deflator) अर्थवयवस्रा में 
कीमतों कषे  स्तर का एक माप है। इसकी र्रना 
नाममात्र सकलि घरषेलिू उतपाद को वास्तववक 
सकलि घरषेलिू उतपाद दवारा ववभाजजत करकषे  
और कफर 100 सषे र्ुरा करकषे  की जाती 
है। नाममात्र सकलि घरषेलिू उतपाद अर्थवयवस्रा 
में उतपाहदत वस्तुओ ंऔर सषेवाओ ंकषे  बा़िार 
मू्य पर आधाररत होता है। 
जीडीपी अपस्फीनतकारक

= 
नाममात्र सकलि घरषेलिू उतपाद
वास्तववक सकलि घरषेलिू उतपाद

 ¥ 100

35. सकलि घरषेलिू उतपाद को दषेि की आधर्थक 
सीमाओं कषे  भीतर ककए र्ए उतपादन कषे  रूप 
में पररभावित ककया जाता है। सकलि घरषेलिू 

उतपाद र्रना कषे  संबंध में ननमनशलिखित में सषे 
कौन सा दषेि कषे  आधर्थक क्षेत्र में है?

 1. अतंरराषट्रीय जलि में एक दषेि कषे  
ननवाशसयों दवारा संचाशलित मतस्य 
जहाज, तषेलि और प्ाकृनतक रै्स ररर्।

 2. ववदषेि में जस्रत दषेि कषे  दतूावास, 

वाखरजय दतूावास और सैनय प्नतषठान।
 3. दषेि कषे  ननवाशसयों दवारा स्वाशमतव 

जहाज और ववमान जो दो दषेिों कषे  बीच 
पररचालिन करतषे हैं।

 4. ववदषेि में जस्रत दषेि कषे  ननवाशसयों 
दवारा स्वाशमतव औदयोधर्क प्नतषठान। 

नीचषे हदए र्ए कू्ट का उपयोर् कर सहरी उततर 
का चयन करें: 
(a) कषे वलि 2 और 3

(b) कषे वलि 1 और 3

(c) 1, 2 और 3

(d) 1, 2, 3 और 4 

36. श्म बा़िार की जस्रनत कषे  आकलिन कषे  संदभ्थ 
में, ननमनशलिखित करनों पर ववचार करें:
 1. श्म बलि भार्ीदाररी दर श्म बलि की 

संखया और कुलि जनसंखया का अनुपात 
है।

 2. बषेरोजर्ाररी दर बषेरोजर्ार वयजकतयों की 
संखया और कुलि आबादरी का अनुपात 
है। 

उपरोकत में सषे कौन सा/सषे करन सहरी है/हैं? 

(a) कषे वलि 1

(b) कषे वलि 2

(c) 1 और 2 दोनों
(d) न तो 1 और न हरी 2 

37. ननमनशलिखित में सषे कौन सा भारत में राषट्रीय 
आय अनुमान की स्टरीकता को प्भाववत करता 
है? 
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(c) कषे वलि 1 और 3 

(d) 1, 2 और 3

2. भारतीय अर्थवयवस्रा कषे  संदभ्थ में, ननमनशलिखित 
करनों पर ववचार कीजजए।  (2010)

 1. सकलि घरषेलिू उतपाद (GDP) में ववर्त 
एक दिक में चार रु्ना ववृद्ध हुई है। 

 2. सकलि घरषेलिू उतपाद (GDP) में साव्थजननक 
क्षेत्र कषे  प्नतित अिं में ववर्त एक 
दिक में कमी आई है।

उपयु्थकत में सषे कौन-सा/सषे करन सहरी है/हैं?
(a) कषे वलि 1

(b) कषे वलि 2

(c) 1 और 2 दोनों 
(d) ना तो 1 और ना हरी 2

 1. रै्र मुद्ररीकृत क्षेत्र का उतपादन
 2. छो्टषे उतपादकों या घरषेलिू उदयमों की 

आय कषे  बारषे में आकंड़ो की अनुपलिबधता
 3. ररपो्ट्थ नहरीं की र्ई आय
 4. मुद्रास्फीनत 
नीचषे हदए र्ए कू्ट का उपयोर् कर सहरी उततर 
का चयन करें:
(a) 1, 2, 3 और 4

(b) कषे वलि 1, 2 और 3

(c) कषे वलि 2 और 3

(d) कषे वलि 1 और 4 

38. ननमनशलिखित में सषे कौन सा/सषे करन सहरी है/
हैं? 

प्नत वयजकत आय में ववृद्ध स्वचाशलित रूप 
सषे आधर्थक क्यार में ववृद्ध को ननहहत नहरीं 
करती है कयोंकक 
 1. आय का ववतरर ज्ात नहरीं होता है
 2. आधर्थक ववृद्ध की दर ज्ात नहरीं होती है
 3. प्नत वयजकत आय औसत की अवधाररा 

में कमी सषे पीडड़त है
नीचषे हदए र्ए कू्ट का उपयोर् कर सहरी उततर 
का चयन करें:
(a) कषे वलि 1

(b) कषे वलि 2

(c) कषे वलि 1 और 3

(d) 1, 2 और 3

पिछली प्रयारंपिक िरीक्या
1. भारतीय अर्थवयवस्रा कषे  संदभ्थ में ननमनशलिखित 

युगमों पर ववचार कीजजए: (2010)

पद सिवोपयु्त िणयान

1. मषे््टडाउन स््टॉक कीमतों की 
धर्राव्ट

2. मंदरी (ररसषेसन) संववृद्ध दर की 
धर्राव्ट

3. स्लिो-डाउन सकलि घरषेलिू उतपाद 
की धर्राव्ट

 उपयु्थकत में सषे कौन-सा/कौन-सषे युगम सहरी 
सुमषेशलित है/हैं?
(a) कषे वलि 1

(b) कषे वलि 2 और 3
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3. भारतीय अर्थवयवस्रा कषे  संदभ्थ में ननमनशलिखित 
करनों पर ववचार कीजजए:  (2011)

  1. ववर्त पांच विगों में सकलि घरषेलिू उतपाद 
की ववृद्ध दर सतत रूप सषे बढरी है। 

  2. ववर्त पांच विगों में प्नत वयजकत आय 
की ववृद्ध दर सतत रूप सषे बढरी है।

उपयु्थकत में सषे कौन-सा/कौन-सषे करन सहरी 
है/हैं?
(a) कषे वलि 1

(b) कषे वलि 2

(c) 1 और 2 दोनों 
(d) ना तो 1 और ना हरी 2

4. UNDP कषे  समर्थन सषे ‘‘ऑकसफोड्थ ननध्थनता एंव 
मानव ववकास नषेततृव’ दवारा ववकशसत ‘बहु-
आयामी ननध्थनता सूचकांक’ में ननमनशलिखित 
में सषे कौन-सा/सषे सजममशलित है/हैं?  (2012)

  1. पाररवाररक स्तर पर शिक्ा, स्वा्थय, 

समपजतत तरा सषेवाओ ंसषे वंचन
  2. राषट्रीय स्तर पर रिय-िजकत समता
  3. राषट्रीय स्तर पर बज्ट घा्टषे की मात्रा 

और GDP की ववकास दर
ननमनशलिखित कू्टों कषे  आधार पर सहरी उततर 
चुननएः
(a) कषे वलि 1

(b) कषे वलि 2 और 3 

(c) कषे वलि 1 और 3 

(d) 1, 2 और 3

5. X दषेि में आधर्थक संववृद्ध अननवाय्थ रूप सषे 
होर्ी, यहद  (2013)

(a) ववश्व अर्थवयवस्रा में तकनीकी प्र्नत 
होती है 

(b) X में जनसंखया ववृद्ध होती है 
(c) X में पंूजी-ननमा्थर होता है 
(d) ववश्व अर्थवयवस्रा में वयापार की मात्रा 

बढती है

6. ककसी दरी र्ई अवधध कषे  शलिए एक दषेि की 
राषट्रीय आय  (2013)

(a) नार्ररकों दवारा उतपाहदत वस्तुओ ंऔर 
सषेवाओ ंकषे  कुलि मू्य कषे  बराबर होर्ी 

(b) कुलि उपभोर् और ननवषेि वयय कषे  योर् 
कषे  बराबर होर्ी 

(c) सभी वयजकतयों कषे  वयैजकतक आय कषे  
योर् कषे  बराबर होर्ी 

(d) उतपाहदत अजनतम वस्तुओ ंऔर सषेवाओ ं
कषे  मौहद्रक मू्य कषे  बराबर होर्ी

7. प्चछनन बषेरोजर्ाररी का सामानयत: अर्थ होता 
है कक  (2013)

(a) लिोर् बड़ी संखया में बषेरोजर्ार रहतषे हैं 
(b) वकैज्पक रोजर्ार उपलिबध नहरीं है 
(c) श्शमक की सीमानत उतपादकता िूनय है 
(d) श्शमकों की उतपादकता नीची है

8. भारतीय अर्थवयवस्रा कषे  संदभ्थ में, ननमनशलिखित 
करनों पर ववचार कीजजए:  (2015)

  1. वपछलिषे दिक में वास्तववक सकलि घरषेलिू 
उतपाद की ववृद्ध-दर लिर्ातार बढती रहरी 
है। 

  2. वपछलिषे दिक में बा़िार क़ीमतों पर 
(रुपए में) सकलि घरषेलिू उतपाद लिर्ातार 
बढता रहा है।

उपयु्थकत करनों में सषे कौन-सा/सषे सहरी है/हैं?
(a) कषे वलि 1

(b) कषे वलि 2

(c) 1 और 2 दोनों
(d) न तो 1 और न हरी 2

9. ननमनशलिखित करनों पर ववचार कीजजए:
 एक संक्पना कषे  रूप में मानव पूंजी ननमा्थर 

की बषेहतर वयाखया उस प्करिया कषे  रूप में की 
जाती है, जजसकषे  दवारा (2018)

  1. ककसी दषेि कषे  वयजकत अधधक पंूजी का 
संचय कर पातषे हैं। 
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उ�र कं�जी
अभ्यास प्रश्न
 1. (c) 2. (d) 3. (c) 4. (b) 5. (a) 6. (d) 7. (a) 8. (d) 9. (d)

 10. (c) 11. (d) 12. (b) 13. (b) 14. (c) 15. (b) 16. (c) 17. (d) 18. (b)

 19. (b) 20. (b) 21. (a) 22. (b) 23. (b) 24. (d) 25. (c) 26. (d) 27. (c)

 28. (c) 29. (a) 30. (d) 31. (a) 32. (a) 33. (d) 34. (d) 35. (c) 36. (d)

 37. (a) 38. (c)

पिछली प्रयारंपिक िरीक्या
 1. (a) 2. (b) 3. (d) 4. (a) 5. (c) 6. (b) 7. (c) 8. (b) 9. (b)

 10. (d) 11. (d) 12. (c)



  2. दषेि कषे  लिोर्ों कषे  ज्ान, कौिलि स्तरों 
और क्मताओ ंमें ववृद्ध हो पाती है। 

  3. र्ोचर धन का संचय हो पाता है। 
  4. अर्ोचर धन का संचय हो पाता है।
उपयु्थकत करनो में सषे कौन-सा/सषे सहरी है/हैं ? 
(a) 1 और 2
(b) कषे वलि 2
(c) 2 और 4
(d) 1, 3 और 4

10. उचच बचत वालिरी अर्थवयवस्रा होतषे हुए भी 
एक ककस कारर पंूजी ननमा्थर महतवपूर्थ 
उतपादन ववृद्ध में पररराशमत नहरीं हो पाता है?

(2018)

(a) कमजोर प्िासन तंत्र 
(b) ननरक्रता 
(c) उचच जनसंखया घनतव 
(d) उचच पंूजी - उतपादन अनुपात

11. यहद सरकार दवारा कोई वस्तु जनता को ननः 
िु्क उपलिबध कराई जाती है, तो (2018)

(a) ववक्प लिार्त िूनय होती है। 
(b) ववक्प लिार्त की उपषेक्ा की जाती है।
(c) ववक्प लिार्त को उतपाद कषे  उपभोकता 

सषे कर दषेनषे वालिरी जनता को अतंररत 
कर हदया जाता है।

(d) ववक्प लिार्त को उतपाद कषे  उपभोकता 
सषे िासन को अतंररत कर हदया जाता 
है।

12. ननरपषेक् तरा प्नत वयजकत वास्तववक GNP 
की ववृद्ध आधर्थक ववकास की ऊंची दर का 
संकषे त नहरीं करतीं, यहद (2018)

(a) औदयोधर्क उतपादन कृवि उतपादन कषे  
सार-सार बढनषे में ववफलि रह जाता है।

(b) कृवि उतपादन औदयोधर्क उतपादन कषे  
सार-सार बढनषे में ववफलि रह जाता हैं।

(c) ननध्थनता और बषेरो़िर्ाररी में ववृद्ध होती 
है।

(d) ननया्थतों की अपषेक्ा आयात तषे़िी सषे 
बढतषे हैं।



समाधान: अभयास प्रश्न
और

शपछिी प्रारंशभक परीक्ा





अधयाय-1 आथियाक िवृधि और विकास (Economic Growth and Development)

अभयास प्शन
 1. (c) कीमतों या उतपादन में ववृद्ध या दोनों में ववृद्ध कषे  कारर नाममात्र राषट्रीय आय बढ सकती है। इस 

प्कार, कषे वलि कीमतों में ववृद्ध कषे  कारर नाममात्र राषट्रीय आय में ववृद्ध हो सकती है।
 2. (d) आय ननवषेि और उपभोर् का कुलि योर् है। भारत कषे  ननजी क्षेत्र, ववदषेि में भारतीयों और सरकार की 

कुलि आय राषट्रीय आय कषे  बराबर है। 
 3. (c) अर्थिास्त्र में, कुलि वयय राषट्रीय आय का एक माप है। इस प्कार, कुलि वयय दरी र्ई समयावधध कषे  

दौरान कारकों दवारा अर्थवयवस्रा में ककए र्ए सभी वयय का कुलि योर् है। यह उपभोकता वस्तुओं 
और सषेवाओं पर ककए र्ए वयय, ननवषेि वयय और अर्थवयवस्रा में सरकार दवारा ककए र्ए वयय को 
संदशभ्थत करता है। िुलिरी अर्थवयवस्रा में, कुलि वयय में ननया्थत और आयात कषे  बीच अतंर भी िाशमलि 
होता है। 

 4. (b( रस्रर कीमतों पर प्नत वयजकत आय में ववृद्ध की र्रना आधार वि्थ में वस्तुओं / सषेवाओं की कीमतों 
पर की जाती है इसशलिए यह कषे वलि तभी बढ सकती है जब ककसी वविषेि वि्थ में वस्तुओं और सषेवाओं 
का उतपादन बढता है। वत्थमान मू्य पर प्नत वयजकत आय में ववृद्ध की र्रना उसी वि्थ में वस्तुओं 
और सषेवाओं की कीमतों कषे  आधार पर की जाती है जजसमें वषे उतपाहदत होतषे हैं। यहां तक कक यहद 
भौनतक उतपादन में कोई ववृद्ध नहरीं हुई है, तो भी कीमत कषे  स्तर में ववृद्ध कषे  कारर प्नत वयजकत आय 
बढ जाती है।

 5. (a) ककसी दषेि कषे  सामानय ननवाशसयों और उनकी संपजतत दवारा उतपाहदत सभी अनंतम वस्तुओ ंऔर सषेवाओं 
का मू्य, चाहषे दषेि कषे  बाहर या घरषेलिू क्षेत्र में हो, सकलि राषट्रीय आय कषे  रूप में जाना जाता है। 

 7. (a) सकलि घरषेलिू उतपाद (जीडीपी) िुद्ध घरषेलिू उतपाद (एनडीपी) सषे अधधक है कयोंकक सकलि घरषेलिू उतपाद में 
सषे संपजतत कषे  मू्यह्रास को घ्टाया नहरीं जाता है। 

   एनडीपी = जीडीपी - मू्यह्रास 
 8. (d) सांजखयकी और काय्थरिम काया्थनवयन मंत्रालिय कषे  तहत कें द्ररीय सांजखयकी काया्थलिय (सीएसओ) दवारा 

प्नत वयजकत आय और राषट्रीय आय पर ररपो्ट्थ ननकालिरी जाती है।

समाधान
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 9. (d) उचच ववृद्धिीलि पंूजी-उतपादन अनुपात, बचत और पंूजी ननमा्थर की उचच दर कषे  बावजूद भारत में कम 
आधर्थक ववृद्ध दर कषे  शलिए ज़िममषेदार है। ववृद्धिीलि पूंजी-उतपादन अनुपात जजतना अधधक होर्ा, पंूजी कषे  
उपयोर् सषे उतपनन उतपादन उतना हरी कम होर्ा। 

 10. (c) कषे नद्ररीय सांजखयकी काया्थलिय (सीएसओ), सांजखयकी और काय्थरिम काया्थनवयन मंत्रालिय, राषट्रीय आय 
सांजखयकी जाररी करता है। 

 11. (d) समावषेिी ववृद्ध वह आधर्थक ववृद्ध है जो समाज कषे  सभी वर्गों को लिाभाजनवत करती है। समावषेिी ववृद्ध 
मूलि रूप सषे यह सुननजश्चत करती है कक हर ककसी को आधर्थक ववृद्ध सषे लिाभ हो। 

 12. (b) भारतीय कृवि में नछपी हुई बषेरोजर्ाररी का उचच स्तर है। 
 13. (b) प्ौदयोधर्की में बदलिाव कषे  कारर बषेरोजर्ाररी कषे  स्तर में ववृद्ध को संरचनातमक बषेरोजर्ाररी कहा जाता 

है।
 15. (b) यहद बा़िार मू्य पर िुद्ध राषट्रीय उतपाद कारक लिार्त पर िुद्ध राषट्रीय उतपाद सषे अधधक है, तो इसका 

अर्थ है कक आधर्थक सहायता (उपादान) अप्तयक् करों सषे कम है। 
   बा़िार मू्य - अप्तयक् कर + उपादान = कारक लिार्त 
 17. (d) मानव ववकास सूचकांक की ननमनशलिखित आधार पर र्रना की जाती है: 
 (i) जनम पर जीवन प्तयािा
 (ii) साक्रता दर
 (iii) प्नत वयजकत राषट्रीय आय (पीपीपी यूएस $) 
 18. (b) अप्तयक् कर - उपादान = बा़िार मू्य पर िुद्ध राषट्रीय उतपाद - कारक लिार्त पर िुद्ध राषट्रीय उतपाद 
 19. (b) कफशलिपस वरि मुद्रास्फीनत की दर और बषेरोजर्ाररी की दर कषे  बीच उ््टा संबंध हदिाता है। 
 20. (b) लिोरेंज वरि का उपयोर् अर्थवयवस्रा में असमानता कषे  स्तर को मापनषे कषे  शलिए ककया जाता है। लिोरेंज 

वरि ववशभनन जनसंखया समूह और उनकी संबंधधत आय कषे  बीच संबंध हदिाता है।
 22. (b) ववृद्ध प्करिया जो अववरत है और वयापक आधार पर लिाभ प्दान करती है और सभी कषे  शलिए अवसर 

की समानता सुननजश्चत करती है, उसषे समावषेिी ववृद्ध कहा जाता है। 
 25. (c) ननमन मानव ववकास मतलिब मानव ववकास को ननधा्थररत करनषे कषे  शलिए इस्तषेमालि संकषे तकों पर िराब 

प्दि्थन। इस तरह का िराब प्दि्थन अपया्थपत स्वास््थय दषेिभालि सुववधाओं, िराब िकै्क्क सुववधाओं, 
और ननमन प्नत वयजकत सकलि राषट्रीय उतपाद कषे  कारर होता है। 

 26. (d) करन 1 सहरी है। भारत का नाममात्र सकलि घरषेलिू उतपाद 2.5 हट्शलियन डॉलिर सषे अधधक है। 
   करन 2 सहरी है। 2016-2017 में भारत की प्नत वयजकत आय 9.7 प्नतित बढकर `1,03,219 हो 

र्ई, जो` `94,130 री। 
   करन 3 सहरी है। चीन और यूएसए कषे  बाद, रिय िजकत समानता पर भारत का तीसरा सबसषे बड़ा 

सकलि घरषेलिू उतपाद (2016 तक $ 8.72 हट्शलियन) है। 
   करन 4 सहरी है। संयुकत राजय अमषेररका का ववृद्धिीलि पंूजी-उतपादन अनुपात लिर्भर् 3 है जबकक 

भारत का ववृद्धिीलि पूंजी-उतपादन अनुपात 4 कषे  कररीब है।
 29. (a) सकलि घरषेलिू उतपाद + उपादान - अप्तयक् कर - ववदषेि सषे िुद्ध कारक आय = राषट्रीय आय। 
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 30. (d) करन 1 र्लित है। 
   िुद्ध घरषेलिू उतपाद= सकलि घरषेलिू उतपाद - मू्यह्रास। 
   करन 2 र्लित है। सकलि राषट्रीय उतपाद= सकलि घरषेलिू उतपाद - भारत में ववदषेशियों को भुर्तान की 

र्ई कारक आय + ववदषेि में भारतीयों को भुर्तान की र्ई कारक आय। 
   सकलि राषट्रीय उतपाद दो कारकों पर ननभ्थर करता है। यहद भारत में ववदषेशियों को भुर्तान की जानषे 

वालिरी कारक आय, ववदषेि में भारतीयों को दरी र्ई कारक आय सषे अधधक है, तो सकलि राषट्रीय उतपाद 
सकलि घरषेलिू उतपाद सषे कम होता है; और इसकषे  ववपररीत यहद भारत में ववदषेशियों को भुर्तान की जानषे 
वालिरी कारक आय, ववदषेि में भारतीयों को दरी र्ई कारक आय सषे कम है, तो सकलि राषट्रीय उतपाद 
सकलि घरषेलिू उतपाद सषे अधधक होता है। इस प्कार, सकलि राषट्रीय उतपाद हमषेिा सकलि घरषेलिू उतपाद 
सषे कम नहरीं होता है। 

 31. (a) करन 2 र्लित है। सकलि घरषेलूि उतपाद की र्रना करनषे कषे  शलिए उपयोर् की जानषे वालिरी ववधध कषे  
बावजूद, सकलि घरषेलिू उतपाद का मू्य समान आता है।

 33. (d) संरचनातमक बषेरोजर्ाररी अर्थवयवस्रा में मौशलिक बदलिावों कषे  कारर होती है और प्ौदयोधर्की, प्नतस्पधा्थ 
इतयाहद जसैषे कारको सषे बढती है। 

   मंदरी की अवधध कषे  दौरान चरिीय बषेरोजर्ाररी बढती है और आधर्थक ववकास की अवधध कषे  दौरान 
बषेरोजर्ाररी में धर्राव्ट आती है। 

   जब काय्थकता्थ नौकररी छोड़कर बषेहतर नौकररी की तलिाि करता है, तो इसषे प्नतरोधातमक बषेरोजर्ाररी कहा 
जाता है। 

 34. (d) करन 1 सहरी है। नाममात्र सकलि घरषेलिू उतपाद की र्रना वविषेि वि्थ की वत्थमान कीमतों कषे  आधार 
पर की जाती है जजसमें वस्तुएं और सषेवाएं उतपाहदत की जाती हैं। 

   करन 2 सहरी है। वास्तववक सकलि घरषेलूि उतपाद की र्रना आधार वि्थ कषे  मू्यों पर की जाती है। यह 
कषे वलि तब बढ सकती है जब ककसी वविषेि वि्थ में उतपाहदत वस्तुओं और सषेवाओ ंकी मात्रा बढती है।

 35. (c) आधर्थक क्षेत्र में िाशमलि है 
 • एक सरकार दवारा प्िाशसत भौर्ोशलिक क्षेत्र जजसमें वयजकतयों, वस्तुओ,ं सषेवाओ ंऔर पंूजी का 

स्वतंत्र रूप सषे स्रानांतरर होता है; 
 • सीमा िु्क ननयंत्रर कषे  तहत बंधुआ र्ोदाम और कारिानों सहहत कोई भी समुद्ररी क्षेत्र; 
 • राषट्रीय वायु क्षेत्र, क्षेत्रीय जलि, और अतंरराषट्रीय जलि में महादवीपीय जलि सीमा, जजस पर दषेि 

वविषेि अधधकारों का आनंद उठाता है; 
 • अंतरराषट्रीय संधध कषे  तहत िषेि दनुनया में क्षेत्रीय ववदषेिी अतंः क्षेत्र (दतूावास, वाखरजय दतूावास, 

सनैय अडडों, वजै्ाननक अडडों, आहद); 
 • दषेि कषे  ननवाशसयों कषे  स्वाशमतव में अतंरराषट्रीय जलि में तषेलि, प्ाकृनतक रै्स और अनय जमा भंडार। 
   आधर्थक क्षेत्र में बाहयवतगी ववदषेिी अतंः क्षेत्र (यानी, दषेि कषे  अपनषे भौर्ोशलिक क्षेत्र में अनय दषेिों की 

सरकारों दवारा उपयोर् ककए जानषे वालिषे क्षेत्र िाशमलि नहरीं हैं। उदाहरर कषे  शलिए, भारत कषे  भीतर ववदषेिी 
दतूावास, वाखरजय दतूावास, आहद भारत कषे  आधर्थक क्षेत्र का हहस्सा नहरीं हैं)।
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 36. (d) करन 1 र्लित है। श्म बलि भार्ीदाररी दर की र्रना श्म बलि में सकरिय रूप सषे भार् लिषेनषे वालिषे लिोर्ों 
की संखया को श्म बलि में भार् लिषेनषे कषे  शलिए योगय लिोर्ों की कुलि संखया (कुलि जनसंखया नहरीं) दवारा 
ववभाजजत करकषे  की जाती है। जो लिोर् नौकररी की तलिाि नहरीं कर रहषे हैं जसैषे पूर्थकाशलिक छात्र, र्हृ 
ननमा्थता आहद; वषे डषे्टा सषे्ट का हहस्सा नहरीं होंर्षे। 

   करन 2 र्लित है। बषेरोजर्ाररी दर बषेरोजर्ार वयजकतयों की संखया और कुलि श्म बलि का अनुपात है। 
 37. (a) राषट्रीय आय अनुमान की स्टरीकता सभी उज्लिखित कारकों सषे प्भाववत होती है कयोंकक इन कारकों कषे  

स्टरीक मू्य को ननधा्थररत करना मुजश्कलि है।
 38. (c) करन 2 र्लित है। प्नत वयजकत आय में ववृद्ध, अर्थवयवस्रा में ववृद्ध का संकषे त दषेती है। इस प्कार दसूरा 

करन यह नहरीं बताता कक कैसषे प्नत वयजकत आय में ववृद्ध स्वचाशलित रूप सषे आधर्थक क्यार में ववृद्ध 
को ननहहत नहरीं करती है।

   करन 1 और 3 सहरी हैं। प्नत वयजकत आय कषे वलि औसत आय बताती है। एक राषट् का उचच सकलि 
घरषेलिू उतपाद हो सकता है, लिषेककन आय का ववतरर कुछ अमीर लिोर्ों तक हरी सीशमत हो सकता है 
और िषेि जनसंखया र्ररीबी कषे  तहत हो सकती है।

वपछलरी प्ारंशभक पररीक्ा
 1. (a) मंदरी (ररसषेसन) आमतौर पर जीडीपी में दो लिर्ातार नतमाहहयों में धर्राव्ट सषे पहचानी जाती है। जब 

आधर्थक ववृद्ध दर कम होती है, उसषे स्लिो-डाउन कहा जाता है।
 2. (b) करन 1 र्लित है। 1990-2000 में सकलि घरषेलिू उतपाद की ववृद्ध दर 4.4% री और 2000-2010 में 

6.4% री। जीडीपी चार रु्ना करनषे कषे  शलिए, दषेि को लिर्भर् 15 वि्थ कषे  शलिए 10% सषे बढना होर्ा। 
   करन 2 सहरी है। ननजी क्षेत्र की ववृद्ध दर साव्थजननक क्षेत्र (सरकाररी स्वाशमतव वालिषे उदयमों) सषे कहरीं 

अधधक है। इस प्कार, सकलि घरषेलिू उतपाद में साव्थजननक क्षेत्र का प्नतित हहस्सा वपछलिषे 10 विगों में 
घ्ट र्या है। 

 3. (d) करन 1 र्लित है। यह प्श्न 2011 में पूछा र्या रा। यह करन स्पष्ट रूप सषे र्लित रा कयोंकक 2008 
में ववततीय संक्ट कषे  कारर ववृद्ध दर कम हो र्ई री। 

   करन 2 र्लित है। यहद सकलि घरषेलिू उतपाद की ववृद्ध दर लिर्ातार बढ नहरीं रहरी है, तो प्नत वयजकत 
आय ववृद्ध दर भी लिर्ातार बढ नहरीं सकती। 

 4. (a) करन 2 और 3 र्लित हैं। राषट्रीय स्तर पर रिय-िजकत समता, बज्ट घा्टषे की मात्रा, और राषट्रीय स्तर 
पर सकलि घरषेलिू उतपाद की ववृद्ध दर बहुआयामी ननध्थनता सूचकांक में सजममशलित नहरीं हैं। 

 5. (c) आधर्थक ववृद्ध दो कारकों पर ननभ्थर करती है: पंूजी ननमा्थर और ववृद्धिीलि पूंजी-उतपादन अनुपात।
 6. (b) कारक लिार्त पर िुद्ध राषट्रीय उतपाद या राषट्रीय आय एक ननजश्चत समय अवधध में ककसी दषेि कषे  

नार्ररकों दवारा अजज्थत सामूहहक आय है। इस आय को उपभोर् और ननवषेि वयय में आर्षे बां्टा जा 
सकता है। 

 7. (c) प्चछनन बषेरोजर्ाररी वहां मौजूद है जहां अनतररकत काय्थ बलि उतपादन कषे  प्नत कुछ भी योर्दान नहरीं दषे 
रहरी है। दसूरषे िबदों में, अनतररकत श्शमक की सीमांत उतपादकता िूनय है। 

 8. (b) करन 1 र्लित है। वपछलिषे दिक वास्तववक सकलि घरषेलूि उतपाद ववृद्ध दर (आधर्थक ववृद्ध दर) लिर्ातार 
नहरीं बढती रहरी है। 

   करन 2 सहरी है। सकलि घरषेलिू उतपाद वि्थ दर वि्थ बढ रहा है।
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 9. (b) यह सवालि रोड़ा उलिझन वालिा है। यह प्िन उस प्करिया कषे  बारषे में बात करता है जो मानव पूंजी 
ननमा्थर की वयाखया करती है। 

   करन 2 सहरी है। मानव पूंजी ननमा्थर वह प्करिया है जो दषेि कषे  लिोर्ों कषे  ज्ान, कौिलि स्तर और 
क्मताओ ंमें ववृद्ध सक्म बनाती है।

   कई लिोर् करन 4 को सहरी मानतषे हैं। हालिांकक, कॉपीराइ्ट, पषे्टें्ट इतयाहद जसैषे अमूत्थ संपजतत का संचय 
मानव पूंजी ननमा्थर का पररराम है और यह मानव पूंजी ननमा्थर प्करिया का भार् नहरीं है। इस प्कार, 
करन 4 र्लित है।

   इसी प्कार, करन 1 और 3 भी र्लित हैं कयोंकक वषे भी मानव पंूजी ननमा्थर का पररराम हैं।
 11. (d) ववक्प लिार्त को उतपाद कषे  उपभोकता सषे िासन को अतंररत कर हदया जाता है।
   ववक्प (a) र्लित है। कयोंकक वस्तु 'ननःिु्क' दरी जाती है, इसका मतलिब यह नहरीं है कक इसकी 

ववक्प लिार्त िूनय है। इस मामलिषे में, अर्र सरकार जनता को ननःिु्क वस्तु नहरीं दषे रहरी है, तो 
यह कहरीं और पैसषे का उपयोर् कर सकती है।

   ववक्प (b) र्लित है। प्तयषेक वस्तु की एक लिार्त है। इस प्कार, ववक्प लिार्त की उपषेक्ा नहरीं की 
जा सकती है।

   ववक्प (c) र्लित है। एक बार एकत्त्रत कर प्ाजपतयां सरकार सषे संबंधधत हैं। इस प्कार, उनकषे  आर्षे 
कषे  उपयोर् में सरकार पर ववक्प लिार्त पड़ती है।

   ववक्प (d) सहरी उततर है। यहां ववक्प लिार्त यह है कक सरकार ननःिु्क वस्तुओं को उपलिबध करानषे 
कषे  शलिए जो िच्थ कर रहरी है। अर्र सरकार नषे ननः िु्क वस्तुओं को नहरीं हदया होता, तो यह ककसी 
भी अनय तररीकषे  सषे उसी धन का इस्तषेमालि कर सकती री। 

 12. (c) ननध्थनता और बषेरो़िर्ाररी में ववृद्ध होती है।
   आधर्थक ववकास न कषे वलि जीएनपी, जीडीपी जसैषे मात्रातमक संकषे तकों पर ववचार करता है बज्क 

जीवनस्तर, र्ररीबी, बषेरोजर्ाररी इतयाहद जैसषे र्ुरातमक संकषे तक को भी धयान में रिता है।

अधयाय-2 भारत की कराधान प्णालरी 

अभयास प्शन
 3. (b) अर्थिास्त्री आर्थर लिाफर दवारा लिाफर वरि ववकशसत ककया र्या रा। वरि ववशभनन कर दरों और सरकार 

दवारा एकत्त्रत कर राजस्व की राशि कषे  बीच संबंध बताता है। 
 5. (b) उचच आय वालिषे लिोर्ों पर उचच कर लिर्ानषे (प्र्ामी कराधान) और कम आय वालिषे लिोर्ों पर बड़ी राशि 

िच्थ करनषे (प्नतर्ामी वयय) कषे  माधयम सषे आय का सबसषे उततम पुनवव्थतरर ककया जा सकता है। 
 10. (d) राजय सरकारों दवारा त्बरिी कर (व्ैट) लिर्ाया, एकत्त्रत ककया और ववननयोजजत ककया जाता है। इसषे 

जीएस्टरी कषे  सार प्नतस्रावपत कर हदया र्या है।
 13. (b) करन 1 र्लित है। जीएस्टरी कषे  प्िासन की जजममषेदाररी राजय सरकारों और कें द्र सरकार कषे  बीच 

ववभाजजत है। 
 14. (c) इनपु्ट रिषे डड्ट वयजकतर्त उपभोर् की वस्तुओं या सषेवाओ ंपर उपलिबध नहरीं है। 
 17. (b) करन 1 र्लित है। एक संपजतत डीलिर दवारा स््टॉक कषे  रूप में रिषे फलि्ैटों की त्बरिी सषे उतपनन लिाभ 

पूंजीर्त लिाभ नहरीं है। डीलिर का वयवसाय फलैि्ट बषेचना िररीदना है। 



मुखय परीक्ा में उत्तर 
शिखने की रणनीशत



एक अ��ा उ�र िन�निल�खत पहलओुं पर आधा�रत है।  

      

 

 

 

 
 

�या आपका उ�र, 
ू� को संबोिधत 
कर रहा है? 

�या आपने ू� के 
सभी उप- भाग� का 
उ�र �दया है? 

�या आपके उ�र 
को िनंकष� क� 
आवँयकता है? 

�या आपके उ�र 
को भिूमका क� 
ज�रत है? 

ूःतुित का �व�ेषण 

उ�र को �बदं ु�प 
म� िलखना �ा�हए 
या अनु��ेद �प 
म�?

�या उ�र के �कसी भी 
भाग को रेखां�कत करने 
क� आवँयकता है? 

�या आपको श�द 
सीमा का पालन 
करना �ा�हए? 

�या उ�र के िलए द� 
गई जगह को परू� तरह 
से भरना ज�र� है? 

�वषय वःतु का �व�ेषण 
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आइए, हम थचत्र में ददए गए पहलुओ ंपर विचार करतषे हैं।

1. ्या आपका उततर, प्शन को संबोथधत कर रहा है?
कम अकं आनषे का सबसषे सामानय कारर अभयरगी की प्श्न को समझनषे की क्मता में कमी होना है। 
कया आपनषे कभी भी ककसी अभयरगी को यह कहतषे हुए सुना है कक मैंनषे लिर्भर् सभी (या सभी) प्श्नों कषे  उततर 
हदए रषे, लिषेककन कफर भी मैं मुखय पररीक्ा पास नहरीं कर सका? 
संभवतया: आप ऐसषे अभयरगी सषे शमलिषे हैं, जजसकषे  उततरों नषे प्श्नों को संबोधधत नहरीं ककया; अरा्थत उसनषे प्श्नों को 
पूररी तरह सषे समझषे त्बना हरी उततर शलिि हदए। 
प्श्न को ठीक सषे कैसषे संबोधधत करना है, यह समझनषे कषे  शलिए हम प्तयषेक प्श्न को दो भार्ों में वर्गीकृत कर 
सकतषे हैं: ‘करन’ और ‘अनुदषेि’।
उदाहरण कषे  शलए
राषट्रीय नर्ररीय पररवहन नीनत ‘वाहनों की आवाजाहरी’ कषे  बजाय ‘लिोर्ों की आवाजाहरी’ पर बलि दषेती है। इस संबंध 
में सरकार की ववशभनन ररनीनतयों की सफलिता पर आलिोचनातमक चचा्थ कीजजए। (2014(

उपयु्थकत प्श्न में, ‘राषट्रीय िहररी पररवहन नीनत कषे  संबंध में सरकार की ववशभनन ररनीनतयों, जो वाहनों की 
आवाजाहरी कषे  बजाय ‘लिोर्ों की आवाजाहरी’ पर बलि दषेती हैं’ करन है और अनुदषेि ‘आलिोचनातमक चचा्थ कीजजए’ है।
मान लिरीजजए कक एक उममीदवार राषट्रीय िहररी पररवहन नीनत की सफलिता, जो वाहनों की आवाजाहरी कषे  बजाय 
‘लिोर्ों की आवाजाहरी’ पर बलि दषेती हैं, या पररवहन नीनत कषे  संबंध में सरकार की ववशभनन ररनीनतयों की वयाखया 
करता है। ऐसषे उममीदवार कषे  अकंो में रं्भीर रूप सषे क्टौती की जाएर्ी।
इस प्श्न की आलिोचनातमक चचा्थ में वविय वस्तु कषे  पक् और ववपक् स्पष्ट करनषे की आवश्यकता है। इस प्कार, 
प्श्न राषट्रीय िहररी पररवहन नीनत कषे  संबंध में सरकार की ववशभनन ररनीनतयों की सफलिता कषे  पक् और ववपक् 
की मांर् करता है, जो ‘वाहनों की आवाजाहरी’ कषे  बजाय ‘लिोर्ों की आवाजाहरी’ पर बलि दषेती है।
यह धयान हदए जानषे योगय है कक ककसी वविषेि अनुदषेि को ककसी प्श्न कषे  उप-भार् सषे जोड़ा जा सकता है। एक 
प्श्न में, प्तयषेक उप-भार् कषे  सार परृक अनुदषेि हो सकता है।

िषे कौन सषे अनुदषेश हैं, जजनका प्योग संघ लोक सषेिा आयोग की पररीक्ा में ककया जाता है? इन अनुदषेशों सषे 
्या तातपयया है?
यहां आपकषे  शलिए एक साधारर सूची दरी जा रहरी है। आर्षे कषे  पननों में, हम वपछलिषे सालि कषे  प्श्नों को हलि करतषे 
हुए इन ‘अनुदषेिों’ कषे  अनुसार उततर शलििनषे सीिेंर्षे।
1. गणना करें: कई चीजों को एक-एक करकषे  बताएं या चीजों की सूची दें। उदाहरर कषे  शलिए,
   भारत में अतंददेिीय जलि पररवहन की समस्याओ ंएवं समभावनाओ ंको धर्नाइए।               (2016(
2. थचनहांककत करें (प्काश डाशलए(: ववशिष्ट रूप सषे दिा्थना।
3. सारांश: सारांि दें, संक्क्पत करना। 
4. चचाया (वििषेचना) करें: अलिर्-अलिर् मुद्ों या ववचारों को धयान में रिकर, वविय को ववस्तार सषे शलिखिए। 

उदाहरर कषे  शलिए,
   यदयवप भारत नषे शसतंबर 2012 में संयुकत संधध मार््थ दवारा बहुमाका्थ िुदरा कहलिानषे वालिषे वयापार में ववदषेिी 

प्तयक् ननवषेि (FDI) को स्वीकृनत दषे दरी री, पर इस ननवषेि में एक वि्थ पश्चात ्भी कोई उनननत नहरीं हुई 
है। काररों की वववषेचना कीजजए।                                                     (2013(



शपछिे वर्षों के प्रश्न (मुखय परीक्ा) 
समाधान के सार
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1. समािषेशी विकास की रणनीतत को धयान में रितषे हुए, नए कंपनी कषे  त्बल, 2013 नषे ‘सामूदहक सामाजजक 
उततरदातयति’ को अप्तयक् रूप सषे अतनिायया कतयावय बना ददया है। इसकषे  गंभीरता सषे पालन करानषे में अपषेक्क्त 
चुनौततयों की वििषेचना कीजजए। इस त्बल की अनय वयिसिाओ ंऔर उनकी उलझनों की भी चचाया करें। (2013) 

Sol. प्श्न समाधान 2013 कषे  सामनयकी मामलिों पर आधाररत है। 
2. विततीय दातयति और बजट प्बंधन (FRBM) अथधतनयम 2003 को प्ारंभ करनषे कषे  ्या कारण िषे? उसकषे  

प्मुि प्ािधानों और उनकी प्भाविता का समालोचनातमक वििषेचन कीजजए। (2013) 
Sol. 

प्शन का विशलषेषण
समालिोचनातमक वववषेचन कीजजए इस प्श्न को हलि करनषे कषे  शलिए समस्या या जस्रनत को ववशभनन भार्ों 

में तोड़नषे और इन भार्ों कषे  पूर्थ ववश्लिषेिर की आवश्यकता है।
उप-भार्ों की संखया तीन उप-भार्

भार् I - ववततीय दानयतव और बज्ट प्बंधन (FRBM) अधधननयम 2003 
को प्ारंभ करनषे कषे  कारर
भार् II - उसकषे  प्मुि प्ावधानों का समालिोचनातमक वववषेचन 
भार् III- उनकी प्भाववता का समालिोचनातमक वववषेचन

शलििनषे का तररीका त्बदं ुरूप
ननषकि्थ का महतव आवश्यक
विततीय दातयति और बजट प्बंधन (FRBM) अथधतनयम, 2003 को प्ारंभ करनषे कषे  कारण 
एफआरबीएम अधधननयम, 2003 को कें द्र और राजय स्तर दोनों पर राजकोिीय अनुिासन लिानषे कषे  शलिए अपनाया 
र्या रा। वविषेि रूप सषे, एफआरबीएम अधधननयम, 2003 को अपनानषे कषे  ननमनशलिखित कारर रषे: 
1. भाररी राजकोिीय और राजस्व घा्टषे भारत की दरीघ्थकाशलिक ववततीय जस्ररता पर सवालि उठा रहषे रषे। 
2. घा्टषे और ऋर कषे  उचच स्तर नषे नए उधार लिषेनषे की लिार्त बढा दरी री। 
3. भारत एक संघीय दषेि है। यह आवश्यकता री कक कें द्र सरकार कषे  पास राजयों की ववततीय जस्रनत पर ननयंत्रर 

रिनषे का साधन होना चाहहए। 
एफआरबीएम अधधननयम तरा ननयम कषे  प्मुि प्ावधान 
1. हर वि्थ, सरकार राजस्व घा्टषे को 0.5% सषे कम करषेर्ी और 2007-08 तक इसषे ितम कर दषेर्ी। 
2. हर वि्थ, सरकार राजकोिीय घा्टषे को 0.3% सषे कम करषेर्ी और 2007-08 तक इसषे 3% तक लिाएर्ी। 
3. कें द्र सरकार की कुलि दषेनदाररयां सालिाना 9% सषे अधधक नहरीं बढनी चाहहए। 
4. कें द्र सरकार पीएसयू और राजय सरकारों दवारा उठाए र्ए, सकलि घरषेलिू उतपाद कषे  0.5% सषे अधधक, ऋरों 

की र्ारं्टरी नहरीं दषेर्ी। 
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5. राजय सरकारों को अपनषे स्वयं कषे  एफआरबीएम अधधननयमों को तयैार करनषे कषे  शलिए कहा र्या रा। जजन 
राजयों नषे अपनषे स्वयं कषे  एफआरबीएम अधधननयमों को तयैार ककया, उनहें कें द्र सरकार की अनुमनत कषे  त्बना 
आर्षे ऋर लिषेनषे की स्वायततता दरी र्ई है। 

एफआरबीएम अधधननयम की आलिोचना 
1. अनुपालन को लागू करनषे कषे  उपाय: इसकषे  शलिए ववतत मंत्री को संसद कषे  समक् ववतत और वयय की त्रमैाशसक 

ररपो्ट्थ पषेि करनषे की आवश्यकता है। लिक्यों सषे ववचलिन संसद दवारा अनुमोहदत ककया जाना आवश्यक है। 
अनुपालिन की ववफलिता कषे  शलिए कोई अनय उपाय ननहद्थष्ट नहरीं ककया र्या है। 

2. ववततीय अनुिासन का पालिन करनषे की आवश्यकता सरकार को सामाजजक वयय पर क्टौती करनषे कषे  शलिए 
मजबूर कर सकती है। 

3. बजट सषे बाहर कषे  विषय (ऑफ बजट आइटम) जसैषे कक तषेलि बांड सरकाररी वयय में नहरीं धर्नषे जातषे हैं। 
4. िैजशिक विततीय संकट का प्भाि: 2008 कषे  वैजश्वक ववततीय संक्ट कषे  कारर, इस अधधननयम कषे  तहत समय 

सीमा 2009 में स्रधर्त कर दरी र्ई री। 2008 कषे  वजैश्वक ववततीय संक्ट पर काबू पानषे कषे  बाद, एफबीआरएम 
अधधननयम 2012-13 में दोबारा लिारू् ककया र्या रा, लिषेककन सखती सषे नहरीं। 

5. लचीलषेपन की आिशयकता: हालि हरी में हमारषे ववतत मंत्री नषे सरकार कषे  संचालिन में लिचीलिापन लिानषे कषे  शलिए 
ववशिष्ट ननजश्चत आंकड़ों कषे  बजाय एफआरबीएम अधधननयम कषे  तहत लिक्य कषे  पररसर की मांर् की है। 

तनष्कषया
एफआरबीएम अधधननयम ववततीय अनुिासन की धचतंाओ ंको आर्षे लिाया है। हालिांकक, इस अधधननयम में संघ और 
राजयों दवारा अनुपालिन कषे  शलिए तंत्र की कमी है।
3. ‘कर िचया’ (Tax expenditure) का ्या अिया है? गहृ क्षेत्र का उदाहरण लषेतषे हुए वििषेचना कीजजए कक यह 

शासन की बजटरी-संबंधी नीततयों को कैसषे प्भावित करता है। (2013)

Sol. 

प्शन का विशलषेषण

वववषेचना कीजजए अलिर्-अलिर् मुद्ों या ववचारों को धयान में रिकर, वविय को ववस्तार सषे शलिखिए।
उप-भार्ों की संखया तीन उप-भार्

भार् I ‘कर िच्थ’(Tax expenditure) का अर्थ
भार् II र्हृ क्षेत्र का उदाहरर
भार् III कर िच्थ कषे  बज्टरी-संबंधी नीनतयों पर प्भाव

शलििनषे का तररीका त्बदंओु ंतरा अनुचछषेदों का शमश्र
ननषकि्थ का महतव आवश्यक नहरीं है
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कर िच्थ सरकार दवारा अपनषे नीनत लिक्यों का समर्थन करनषे कषे  शलिए छोड़ी र्ई राशि है। सरलि िबदों में, सरकार 
कर में बहुत साररी ररयायतें, राहत, छू्ट और क्टौती दषे सकती है, और ऐसा करकषे , सरकार उदयोर् या वयवसाय, 
ननवषेि इतयाहद को बढावा दषेती है। 
गहृ क्षेत्र में कर िचया कषे  उदाहरण 
उदाहरर कषे  शलिए, र्हृ क्षेत्र में, सरकार की कई नीनतयां हैं जो ‟कर िच्थ” कषे  अतंर््थत आती हैं। कुछ कर छू्ट 
ननमनानुसार हैं: 
1. अर्र एक नए र्हृ में राशि ननवषेि की जाती है तो पंूजीर्त लिाभ कर की छू्ट दरी जाती है। 
2. अकसर, उतपाद िु्क सषे छू्ट तैयार शमधश्त कंरिी्ट कषे  ननमा्थताओं को प्दान की जाती है (जजसका उपयोर् 

आवास कषे  शलिए ककया जाता है)। 
3. अर्र ककसी नषे र्हृ ऋर शलिया है, तो उसषे ऋर की चुकौती पर आयकर सषे क्टौती शमलिती है। 
कर िचया बजट नीततयों को कैसषे प्भावित करता है? 
कर िच्थ सरकार कषे  बज्ट को कई तररीकों सषे प्भाववत करता है। ऐसी हर नीनत सरकार कषे  राजस्व को नुकसान 
पहंुचाती है। कर िच्थ सषे संबंधधत, ननमनशलिखित ववशभनन प्भाव हैं: 
1. कर िच्थ सषे संबंधधत प्ावधानों का कर योगय आय को बदलिनषे कषे  शलिए दरुुपयोर् ककया जा सकता है। 
2. कर वयय कषे  कारर छोड़ा र्या धन अकसर बहुत अधधक होता है, लिषेककन लिाभ समाज कषे  कुछ वर्गों दवारा 

प्ापत ककया जाता है। 
3. कर िच्थ कषे  लिाभ पर समाज कषे  समदृ्ध वर्गों दवारा दावा ककया जाता है, और र्ररीबों को आमतौर पर ऐसी 

नीनतयों सषे लिाभ नहरीं होता है। 
 इस प्कार, कर िच्थ बज्टरीय नीनतयों को कई तररीकों सषे प्भाववत करता है। 
4. भारत में माल और सषेिा कर (GST) प्ारंभ करनषे कषे  शलए मूलाधार की वििषेचना कीजजए। इस वयिसिा को 

लागू करनषे में विलंब कषे  कारणों का समालोचनातमक िणयान कीजजए। (2013) 
Sol. 1 जुलिाई 2017 सषे जीएस्टरी की िुरूआत कषे  सार इस प्श्न का भार् II संदभ्थ सषे बाहर है।

प्शन का विशलषेषण
पहलिषे उप-भार् कषे  सार अनुदषेि, वववषेचना कीजजए अलिर्-अलिर् मुद्ों या ववचारों को धयान में रिकर, वविय को 

ववस्तार सषे शलिखिए।
दसूरषे उप-भार् कषे  सार अनुदषेि, समालिोचनातमक 
वर्थन

ववशभनन भार्ों का ववश्लिषेिर

उप-भार्ों की संखया दो उप-भार्
भार् I - भारत में मालि और सषेवा कर (GST) प्ारंभ करनषे 
कषे  शलिए मूलिाधार 
भार् II - मालि और सषेवा कर (GST) को लिार्ू करनषे में ववलंिब 
कषे  काररों का समालिोचनातमक वर्थन

शलििनषे का तररीका त्बदं ुरूप 
ननषकि्थ का महतव आवश्यक नहरीं है



I सरकारी योजनाएं

कें द्रीय क्षेत्र योजनाएं और कें द्रीय प्ायोजजत योजनाएं 

कें द्र सरकार की योजनाओं को कें द्ररीय क्षेत्र योजनाओं और कें द्ररीय प्ायोजजत योजनाओं में वर्गीकृत ककया जाता है। 

कें द्ररीय क्षेत्र योजनाएं (Central sector schemes) पूर्थ रूप सषे कें द्र सरकार दवारा ववतत पोवित हैं। उनकषे  काया्थनवयन 
की जजममषेदाररी भी कें द्र सरकार पर है। कें द्ररीय क्षेत्र योजनाएं मुखय रूप सषे भारतीय संववधान में दरी र्ई अनुसूची 7 कषे  
तहत संघीय सूची में उज्लिखित ववियों पर बनाई जाती हैं। 

कें द्र प्ायोजजत योजनाओं (Centrally Sponsored Scheme( को कें द्र सरकार दवारा आशंिक रूप सषे ववतत पोवित ककया 
जाता है तरा ववततपोिर का एक ननजश्चत प्नतित राजयों दवारा वहन ककया जाता है। प्तयषेक योजना कषे  शलिए, कें द्र और 
राजयों कषे  बीच ववतत पोिर कषे  अनुपात में शभननता हो सकती है, जसैषे 50:50, 70:30, 75:25 या 90:10। आमतौर 

पर, कें द्र सरकार पर अधधक बोझ पड़ता है। इन योजनाओं का काया्थनवयन राजय सरकारों की जजममषेदाररी है जब तक वषे कें द्र की 
जजममषेदाररी कषे  क्षेत्र में नहरीं आती हैं, यानी संघ सूची में नहरीं आती। भारतीय संववधान में दरी र्ई अनुसूची 7 कषे  तहत 
राजय सूची में उज्लिखित ववियों पर कषे नद्र प्ायोजजत योजनाएं तयैार की जाती हैं। यषे योजनाएं क्यारकाररी र्नतववधधयों 
कषे  कुछ क्षेत्रों को प्ारशमकता दषेनषे कषे  शलिए राजयों को प्ोतसाहहत करती हैं।

प्तयषेक पांच विगीय योजना की अवधध कषे  अतं में कें द्र प्ायोजजत योजनाओं की समीक्ा की जाती है। हालिांकक, पांच विगीय 
योजनाओं की अननरनतरता कषे  बाद, यह ननर्थय शलिया र्या है कक इन योजनाओं की अनंतम नतधर ववतत आयोर् की 
शसफाररिों कषे  काय्थकालि कषे  सार संलिगन होर्ी। ग्ामीर ववकास मंत्रालिय कषे  तहत मनरषेर्ा को छोड़कर सभी कें द्र प्ायोजजत 

योजनाओं की अनंतम नतधर पूव्थ ननधा्थररत होती है। हालिांकक, यह नतधर समीक्ा पर आर्षे बढाई जा सकती है।

कें द्रीय क्षेत्र योजनाओं और कें द् प्ायोजजत योजनाओं कषे  बीच अतंर 

मानदंड कें द्रीय क्षेत्र योजनाएं कें द् प्ायोजजत योजनाएं
विततपोषण 100% कें द्र सरकार दवारा कें द्र और राजयों कषे  बीच साझा
कायायानियन कें द्र सरकार दवारा राजय सरकार दवारा
विषय संघ सूची कषे  तहत उज्लिखित वविय पर राजय सूची कषे  तहत उज्लिखित वविय पर
अतंतम ततथि आमतौर पर, इन योजनाओं की अनंतम नतधर 

नहरीं होती है।
आमतौर पर, इन योजनाओं की अनंतम नतधर होती है।

पररशिष्ट
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इस पररशिष्ट में उन योजनाओं का वववरर िाशमलि है जो वत्थमान में काया्थनवयन में हैं। योजनाओं को वयापक 
रूप सषे दो श्षेखरयों में ववभाजजत ककया र्या है:
1. वपछलिरी सरकारों दवारा िुरू की र्ई योजनाएं
2. वत्थमान सरकार दवारा िुरू की र्ई योजनाएं

वपछलरी सरकारों दिारा शुरू की गई योजनाएं 
a. भारत तनमायाण 
भारत ननमा्थर ग्ामीर बुननयादरी ढांचषे कषे  ननमा्थर कषे  शलिए एक समयबद्ध योजना है। यह योजना भारत सरकार दवारा राजय 
सरकारों और पंचायती राज संस्रानों कषे  सार साझषेदाररी में है। यह योजना 2005 में िुरू की र्ई री। इस योजना कषे  
काया्थनवयन कषे  शलिए मुखय दानयतव ग्ामीर ववकास मंत्रालिय पर है।

इसमें छह घटक हैं:
1. शसचंाई
2. सड़कें
3. आवास
4. जलि आपूनत ्थ
5. ववदयुतीकरर
6. दरूसंचार संयोजकता

b. महातमा गांधी राष्ट्रीय ग्ामीण रोजगार गारंटरी योजना (MGNREGS) 
महातमा र्ांधी राषट्रीय ग्ामीर रोजर्ार र्ारं्टरी योजना (Mahatma Gandhi National Rural Employment Guarantee 

Scheme, एमजीएनआरईजीएस/मनरषेर्ा) ग्ामीर क्षेत्रों में हर घर को नयूनतम 100 हदनों का र्ारं्टरीकृत रोजर्ार 
प्दान करती है। ग्ामीर पररवार का एक वयस्क सदस्य, जो अकुिलि हस्त काम करनषे कषे  शलिए तयैार है, को 
मौजूदा मजदरूरी दर पर योजना कषे  तहत रोजर्ार हदया जाता है। इस योजना कषे  काया्थनवयन कषे  शलिए मुखय 
दानयतव ग्ामीर ववकास मंत्रालिय पर है।

महातमा गांधी राष्ट्रीय ग्ामीण रोजगार गारंटरी योजना की अनय विशषेषताएं:

1. मनरषेर्ा कषे  तहत रोजर्ार का अधधकार, महातमा र्ांधी राषट्रीय ग्ामीर रोजर्ार र्ारं्टरी अधधननयम कषे  तहत 
एक कानूनी अधधकार है। इस प्कार, यह योजना अनय क्यार योजनाओ ंसषे अलिर् है कयोंकक यह कषे वलि क्यार 

आधाररत दृजष्टकोर पर आधाररत नहरीं है, बज्क यह एक कानूनी अधधकार प्दान करती है।
2. प्तयषेक योगय वयजकत जो काम कषे  शलिए पंजीकरर करवाता है, उसषे 15 हदनों कषे  भीतर रोजर्ार प्दान ककया 

जाना अननवाय्थ है। अनयरा, सरकार को बषेरोजर्ाररी भततषे का भुर्तान करना होर्ा। योजना का िच्थ कें द्र और राजयों कषे  
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बीच 50:50 कषे  अनुपात में ववभाजजत ककया जाता है; जममू और कश्मीर और उततर पूवगी राजयों को छोड़कर, जहा ंअनुपात 

90:10 है। बषेरोजर्ाररी भततषे कषे  मामलिषे में, कें द्र और संबंधधत राजयों कषे  बीच िच्थ साझा करनषे का अनुपात 10:90 है।
3. इसकषे  अलिावा, काम कषे  15 हदनों कषे  भीतर मजदरूरी का भुर्तान अननवाय्थ रूप सषे करना होता है। भुर्तान सीधषे 

बैंक िातषे या डाकघर बचत िातषे में ककया जाता है, और नकद कषे  रूप में नहरीं। यह प्ावधान भुर्तान प्करिया की कशमयों 
को दरू करनषे कषे  शलिए िाशमलि ककया र्या है। 

4. अधधननयम ठषेकषे दारों कषे  माधयम सषे रोजर्ार पर प्नतबंध लिर्ाता है और मिीनररी कषे  नयूनतम उपयोर् कषे  शलिए ननददेशित 
करता है।

5. इस योजना कषे  अतंर््थत प्दान ककए जानषे वालिषे काम की प्कृनत में जलि संरक्र पररयोजनाएं, बाढ ननयंत्रर पररयोजनाएं, 

भूशम ववकास, ग्ामीर सड़कें  आहद िाशमलि हैं।
6. श्म को प्ारशमकता दषेनषे कषे  शलिए सामग्ी का उपयोर् सीशमत ककया र्या है। श्म की तुलिना में सामग्ी का उपयोर् 40: 

60 कषे  अनुपात सषे अधधक नहरी ंहो सकता, (सामग्ी 40 और श्म 60) ।

c. सिया शशक्ा अशभयान 
सव्थ शिक्ा अशभयान (Sarva Shiksha Abhiyan, एसएसए) का उद्षेश्य प्ारशमक शिक्ा का समयबद्ध साव्थभौशमकरर 
है, जसैा कक भारत कषे  संववधान में 86 वें संिोधन दवारा अननवाय्थ है, जो 6 सषे 14 सालि की उम्र कषे  बचचों कषे  शलिए 
अननवाय्थ शिक्ा को मौशलिक अधधकार कषे  रूप में स्रावपत करता है। काय्थरिम को लिार्ू करनषे कषे  शलिए शिक्ा का 
अधधकार अधधननयम (Right to Education Act) 2009 पाररत ककया र्या रा। काय्थरिम को काया्थजनवत करनषे कषे  शलिए 

मानव संसाधन ववकास मंत्रालिय मुखय तौर पर ज़िममषेदार है। 

शशक्ा का अथधकार अथधतनयम, 2009 की मुखय विशषेषताएं:
1. 6-14 वि्थ कषे  आय ुवर््थ कषे  हर बचचषे को प्ारशमक शिक्ा कषे  पूरा होनषे तक पड़ोस कषे  स्कूलि में मुफत और अननवाय्थ शिक्ा

का अधधकार है। 

2. यहां तक कक ननजी स्कूलिों को अपनी कक्ा की संखया का 25% यादृजचछक चयन प्करिया कषे  माधयम 
सषे कमजोर और वंधचत वर्गों सषे लिषेना होर्ा। सरकार इन 25% आरक्क्त सी्टों कषे  शलिए ननजी स्कूलिों को आधर्थक
मुआवजा प्दान करषेर्ी। मुआवजा सरकाररी स्कूलिों में प्नत शिक्ा औसत लिार्त की दर सषे प्दान ककया जाएर्ा 
(शसवाय तब, जब ननजी स्कूलि में प्नत ववदयारगी लिार्त कम हो)। 

3. 25% को्टषे में कोई भी सी्ट िालिरी नहरी ंछोड़ी जा सकती है। आरक्क्त सी्टों पर बचचों कषे  सार कोई भषेदभाव नहरीं ककया 
जाएर्ा। 

4. सभी ववदयालियों को इस अधधननयम में ननधा्थररत मानदंडों और मानकों का अनुसरर करना होर्ा और कोई भी स्कूलि 
जो इनको 3 विगों कषे  भीतर पूरा नहरीं करता है, उसषे काय्थ करनषे की अनुमनत नहरीं दरी जाएर्ी। 

सभी ननजी स्कूलिों को मानयता प्ापत करनषे कषे  शलिए आवषेदन करना होर्ा। असफलि रहनषे पर उनहें एक लिाि रुपयषे का 
जुमा्थना भरना होर्ा और यहद वषे कफर भी काय्थ करतषे रहेंर्षे, तो उनहें प्नतहदन जुमा्थनषे कषे  रुप में 10,000 रुपयषे का 
भुर्तान करना होर्ा। 
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 शिक्क की योगयता और प्शिक्र कषे  मानदंडों और मानकों को भी ननधा्थररत ककया र्या है।
5. प्ारशमक शिक्ा कषे  पूरा होनषे तक ककसी भी बचचषे को कक्ा में फषे लि या ननषकाशसत नहरीं ककया जा सकता है। 

इस नीनत को लिोकवप्य रूप सषे ‘नो डड्टेंिन पॉशलिसी’ कहा जाता है।
6. इस ऐनतहाशसक अधधकार कषे  काया्थनवयन पर ननर्रानी रिनषे का दानयतव राषट्रीय बालि अधधकार संरक्र आयोर् 

(National Commission for Protection of Child Rights) को सौंपा र्या है।

d. मधयाहन भोजन योजना 
मधयाहन भोजन योजना (Mid-Day Meal Scheme) स्कूलि कषे  बचचों में अनपुजस्रनत और स्कूलि छोड़नषे की दर को कम करनषे का 
प्यास करती है। मानव ससंाधन ववकास मतं्रालिय इस योजना कषे  शलिए मखुय मतं्रालिय है। इस योजना में सरकाररी स्कूलिों, 
सरकार दवारा समधर्थत स्कूलिों और स्रानीय ननकायों दवारा सचंाशलित स्कूलिों में प्ारशमक और उचच प्ारशमक वर््थ कषे  
छात्रों को िाशमलि ककया र्या है। इन छात्रों को िादयानन आपूनत्थ मफुत में की जाती है।

प्ारशमक स्तर कषे  छात्रों को प्नत बचचषे प्नत हदन 100 ग्ाम िादयानन, और ऊपररी प्ारशमक चरर कषे  छात्रों को 
प्नत बचचषे प्नत हदन 150 ग्ाम िादयानन प्दान ककया जाता है। यहद पका हुआ भोजन प्दान नहरीं ककया जाता है, 

तो प्नत माह प्नत छात्र 3 ककलिो कचचा अनाज ववतररत ककया जाता है। 

e. एकीकृत बाल विकास सषेिा योजना 
एकीकृत बालि ववकास सषेवा योजना (Integrated Child Development Services, ICDS) का उद्षेश्य पूव्थ-ववदयालिय कषे
बचचों को एकीकृत तररीकषे  सषे सषेवाएं प्दान करना है ताकक उधचत ववृद्ध और ववकास सुननजश्चत ककया जा सकषे । आईसीडीएस 

(ICDS) एक कें द्र प्ायोजजत योजना है। इसषे 1975 में िुरू ककया र्या रा। वत्थमान में, आईसीडीएस बालि ववकास कषे  शलिए 
दनुनया कषे  सबसषे बड़षे काय्थरिमों में सषे एक है। यह िहरों और ग्ामीर दोनों क्षेत्रों में लिार्ू ककया जाता है।

आईसीडीएस आंर्नवाड़ी काय्थकता्थओ ंकषे  माधयम सषे लिारू् ककया जाता है। आंर्नवाड़ी काय्थकता्थ एक स्रानीय समुदाय 

महहलिा है जो आईसीडीएस कषे  तहत सषेवाएं प्दान करनषे कषे  शलिए प्शिक्क्त की जाती है। स्वास््थय और पररवार क्यार 
मंत्रालिय काय्थरिम को लिार्ू करनषे कषे  शलिए प्मुि मंत्रालिय है।

एकीकृत बालि ववकास सषेवा योजना कषे  तहत 0-6 सालि कषे  आयु वर््थ कषे  बचचों कषे  शलिए छः सषेवाएं प्दान की जाती हैं। यषे 
सषेवाएं हैं:
1. पूरक पोिर
2. ्टरीकाकरर
3. स्वास््थय जांच
4. संदभ्थ सषेवाएं
5. मां को पोिर शिक्ा - मां को पोिर शिक्ा प्दान की जाती है ताकक माता बचचों को उधचत रूप सषे खिलिा सकषे  ।
6. 3-6 विगों कषे  बचचों कषे  शलिए पूव्थ प्ारशमक शिक्ा।

f. राष्ट्रीय सिास्थय शमशन 
राषट्रीय ग्ामीर स्वास््थय शमिन (National Rural Health Mission), जो अब राषट्रीय स्वास््थय शमिन है, को 2005 में िुरू 

ककया र्या रा, ताकक वषे ग्ामीर क्षेत्रों में स्वास््थय की जरूरतों को पूरा कर सकषे । 2013 में, राषट्रीय िहररी स्वास््थय शमिन 
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(National Urban Health Mission, एनयूएचएम) को राषट्रीय स्वास््थय शमिन कषे  उप-शमिन कषे  रूप में िुरू ककया 
र्या रा। 

शमिन का मुखय उद्षेश्य सभी स्तरों पर अतंर-क्षेत्रीय अशभसरर कषे  सार एक ववकषे नद्ररीकृत स्वास््थय ववतरर 
प्रालिरी स्रावपत करना है। शमिन स्वास््थय कषे  ननधा्थरकों की एक ववस्ततृ श्ृंिलिा पर एक सार कार्थवाई सुननजश्चत 
करनषे का प्यास करता है। इन ननधा्थरकों में पानी, स्वचछता, शिक्ा, पोिर, सामाजजक और शलिरं् समानता िाशमलि हैं।

राषट्रीय स्वास््थय शमिन कषे  तहत कुछ प्मुि उपरिम इस प्कार हैं: 

1. मानयता प्ापत सामाजजक सिास्थय काययाकताया 
मानयता प्ापत सामाजजक स्वास््थय काय्थकता्थ (Accredited Social Health Activist, आिा) एक स्रानीय महहलिा है जजसषे 
ननमन स्वास््थय सषेवाओ ंको ववतररत करनषे कषे  शलिए प्शिक्क्त ककया जाता है:

1. मौखिक ननज्थलिरीकरर समाधान (Oral Rehydrate Solution) जसैी बुननयादरी दवाओ ंका ववतरर।
2. ्टरीकाकरर
3. स्वास््थय जांच
4. संदभ्थ सषेवाएं, आहद

मानयता प्ापत सामाजजक स्वास््थय काय्थकता्थ (ASHA) सषे जनन करनषे की उममीद नहरी ंहै। सरकार संस्रार्त जनन 

को बढावा दषेती है।

2. जननी सुरक्ा योजना 
जननी सुरक्ा योजना (Janani Suraksha Yojana, जषेएसवाई) का उद्षेश्य महहलिाओ ंको अस्पतालि जसैी संस्रार्त 
वयवस्रा में पहंुचानषे कषे  शलिए प्ोतसाहहत करकषे  मात ृऔर शििु मतृयु दर को कम करना है। योजना कषे  अतंर््थत, 

सरकाररी स्वास््थय सुववधा में जनम दषेनषे कषे  शलिए योगय र्भ्थवती महहलिाओं को नकद सहायता प्दान की जाती है।
जषेएसवाई एक कें द्ररीय प्ायोजजत योजना है जो जनन और जनन कषे  बाद दषेिभालि कषे  सार नकदरी सहायता को 

एकीकृत करती है। इस काय्थरिम में आिा और आंर्नवाड़ी काय्थकता्थ सरकार और र्ररीब महहलिाओं कषे  बीच प्भावी कड़ी बन 

जातषे हैं।

जषेएसिाई सषे जुडषे आशा या अनय सिास्थय कशमयायों की भूशमकाएं तनमनानुसार हैं:

a. योजना कषे  लिाभारगी कषे  रूप में र्भ्थवती महहलिाओ ंकी पहचान करना और पूव्थ जनम जांच (Ante natal checkup) 

कषे  शलिए पंजीकरर करवाना,
b. महहलिा को कम सषे कम तीन पूव्थ जनम जांच प्दान करवानषे में सहायता,
c. र्भ्थवती महहलिाओं को संस्रार्त प्सव कषे  शलिए परामि्थ दषेना,
d. लिाभारगी महहलिाओ ंको पूव्थ ननधा्थररत स्वास््थय कें द्र में लिषे जाना और जब तक उनहें छुट्ी नहरीं दरी जाती तब 

तक उनकषे  सार रहना,
e. 14 सपताह की आयु तक नवजात शिि ुकषे  ्टरीकाकरर की वयवस्रा करना
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